
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

24.08.2026 25.08.2026 26.08.2026 27.08.2026 28.08.2026

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

Frühstück

Gebratenes 
Schweinefilet (15 g), 
Meereskäse (15 g), 

eingelegte Gurke (15 g), 
Tomate (15 g), grüner 

Salat (6 g), Butter (6 g), 
Baguette / Vollkornbrot 
(35 g), Himbeertee (150 

ml)

Gekochter Schinken (15 
g), Kirschkonfitüre (15 

g) / Tomate (15 g), 
Gurke (15 g), 

Eisbergsalat (6 g), 
Butter (6 g), Baguette / 

Vollkornbrot (35 g), 
Maisgrütze mit Milch 
(150 ml), schwarzer 

Tee (150 ml)

Sopocka (15 g), Paste 
aus geröstetem Gemüse 
(15 g), weißer Rettich 
(15 g), Wellensalat (6 

g), Butter (6 g), 
Baguette / 

Vollkornbrot (35 g), 
Haferflocken mit Milch 

(150 ml), Kirschtee 
(150 ml)

Geflügelpastete (15 g), 
Frischkäse mit Tomate 
(15 g), Essiggurke (15 

g), Feldsalat (6 g), 
Butter (6 g), Baguette / 

Vollkornbrot (35 g), 
schwarzer Tee mit 
Zitrone (150 ml)

Rührei mit Tomate (15 
g), Frankfurter 

Würstchen (15 g), 
Gurke (15 g), 

Römersalat (6 g), 
Butter (6 g), Baguette / 

Vollkornbrot (35 g), 
Inka (150 ml)

II Frühstück Apfel/Banane  (80g) Apfel/Pflaume (80g)
Apfel/Wassermelone 

(80g)
Apfel/Birne (80g) Obst Combo (80g)

Suppe
Cremesuppe aus weißem 

Gemüse (250 ml)

Brühe aus drei 
Fleischsorten mit 
Nudeln (250 ml)

Graupensuppe auf 
Hühnerbrühe mit 

Gerstengrütze (250 ml)

Ukrainischer 
Borschtsch (250 ml)

Tomatensuppe mit Reis 
(250 ml)

Hauptgericht

  Gebackene 
Hähnchenkeule (70 g), 

gekochte Kartoffeln (100 
g), eingelegte Gurke (70 

g)

Puten-Schnitzel in 
eigener Soße (70 g), 

Buchweizengrütze (100 
g), Rote-Bete-Salat (70 

g)

Spaghetti mit Käsesoße 
(200 g), Salatmischung 

(70 g)

Hackfleischschnitzel 
(70 g), gekochte 

Kartoffeln (100 g), 
Gurkensalat

Panierter Kabeljau 
(Filet) (70 g), 

Ofenkartoffeln (100 g), 
Karottensalat

(70 g)

Nachtisch Croissant (50g) 
Überbackenes Brötchen 
mit Tomatensoße und 

Käse (50 g)

Schokoladenkuchen 
mit Früchten (50 g)

Pfannkuchen aus 
griechischem Joghurt 

(50 g)
Obstsalat (50g)


