PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
22.06.2026 23.06.2026 24.06.2026 25.06.2026 26.06.2026
K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

Pasztet drobiowy
Sl lleemey S, ar Szynka g.o,tc?wana(lsg), Sopocka (15 g), pastaz (15g), twarozek . ' .
dzem wisniowy (15g), pieczonych warzyw kanapkowy z Jajecznica z pomidorem

morski (15g), ogérek
kiszony (15g), pomidor
(15g), satata zielona (6g),

pomidor (15g), ogérek
(15g), satata lodowa (6g)

(15g), rzodkiew biata
(15g), satata karbowana

pomidorem (15g),
ogorek kiszony (15g),

(15g), frankfurterki
(15g), ogorek (15g),

SNIADANIE . masto (6g), bagietka / (6g), masto (6g), satata mastowa (15g) satata rzymska (6g),
masto (6g), bagietka / . .
chleb razowy (35g), kasza | bagietka / chleb razowy | roszponka (6g), masto| masto (6g), bagietka /
chleb razowy (35g), . . . . .
herbata malinowa kukurydziana na mleku | (35g), ptatki owsiane na | (6g), bagietka / chleb |chleb razowy (35g), inka
(150m1) (150 ml), herbata czarna | mleku (150 ml), herbata | razowy (35g), herbata (150 ml)
(150 ml) wisniowa (150 ml) czarna z cytryng
(150ml)
. Jabtko / melon Zétty
Il SNIADANIE Jabtko / banan (80g) Jabtko / truskawka (80g) (80g) Jabtko / gruszka (80g) | Owocowe combo (80g)
Zupa krem z marchewki | Barszcz biaty z jajkiem , Zupa pomidorowa z
ZUPA
Zupa koperkowa (250 ml) (250 ml) (250 ml) Roso6t (250ml) el R0 i
Gulasz z indyka z Puxlfss}t(}),v‘\;\gifl)zzz‘ilzo ) Dorsz w ciescie(filet)
Il DANIE kolorowa papryka (70g), Pancakes z jogurtem EieEner [705) Butter chicken (150g),| (70g), ziemniaki (100g),

kasza jeczmienna (100g),
fasolka szparagowa (70g)

greckim i owocami (200g)

ziemniaki (100g), bukiet
warzyw (70g)

ryz (100g)

suréwka z mtodej
kapusty (70g)

PODWIECZOREK

Bufet kanapkowy na
grahamce (50g)

Sernik na zimno z
owocami 50g)

Galaretka z owocami i
bitg Smietang (50g)

Batony owsiane (50g)

Letnie ciasto z owocami
(50g)




