
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

22.06.2026 23.06.2026 24.06.2026 25.06.2026 26.06.2026

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

FRÜHSTÜCK

Gebratenes Schweinefilet 
(15 g), Meereskäse (15 g), 
eingelegte Gurke (15 g), 
Tomate (15 g), grüner 

Salat (6 g), Butter (6 g), 
Baguette / Vollkornbrot 
(35 g), Himbeertee (150 

ml) 

Gekochter Schinken (15 g), 
Kirschkonfitüre (15 g), 

Tomate (15 g), Gurke (15 
g), Eisbergsalat (6 g), 

Butter (6 g), Baguette / 
Vollkornbrot (35 g), 

Maisgrütze mit Milch (150 
ml), schwarzer Tee (150 

ml)

Sopocka (15 g), Paste aus 
geröstetem Gemüse (15 

g), weißer Rettich (15 g), 
Wellensalat (6 g), Butter 

(6 g), Baguette / 
Vollkornbrot (35 g), 

Haferflocken mit Milch 
(150 ml), Kirschtee (150 

ml)

Geflügelpastete (15 g), 
Frischkäse mit Tomate 

(15 g), Eingelegte 
Gurke (15 g), Kopfsalat 
(15 g), Feldsalat (6 g), 
Butter (6 g), Baguette 
/ Vollkornbrot (35 g), 

schwarzer Tee mit 
Zitrone (150 ml) 

Rührei mit Tomate (15 
g), Frankfurter 

Würstchen (15 g), Gurke 
(15 g), Römersalat (6 g), 
Butter (6 g), Baguette / 

Vollkornbrot (35 g), Inka 
(150 ml) 

II FRÜHSTÜCK Apfel/Banane (80g) Apfel/Erdbeere (80g) Apfel/Melone (80g) Apfel/Birne (80g) Obst-Combo (80g)

SUPPE Dill-Suppe (250 ml) 
Karottencremesuppe (250 

ml)
Weißer Borschtsch mit 

Ei (250 ml) 
Hühnersuppe (250 ml) 

Tomatensuppe mit 
Nudeln (250 ml)

HAUPTGERICHT

Puten-Gulasch mit bunten 
Paprikaschoten (70 g), 
Gerstengrütze (100 g), 
grünen Bohnen (70 g) 

Pfannkuchen mit 
griechischem Joghurt und 

Obst (200 g) 

Schweine-Rind-
Fleischbällchen in 
Sahnesauce (70 g), 
Kartoffeln (100 g), 

Gemüsemischung (70 g) 

Butter Chicken (150 
g), Reis (100 g) 

Kabeljau in Teigmantel 
(Filet) (70 g), Kartoffeln 

(100 g), Salat aus jungem 
Kohl (70 g) 

NACHTISCH
Sandwich-Buffet mit 
Graham-Brot (50 g)

Kalter Käsekuchen mit 
Früchten (50 g)  

Fruchtgelee mit 
Schlagsahne (50 g) 

Haferriegel (50 g) 
Sommerkuchen mit 

Früchten (50 g)


