
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

15.06.2026 16.06.2026 17.06.2026 18.06.2026 19.06.2026

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

FRÜHSTÜCK

Frankfurter Würstchen (15 g), 
Gouda-Käse (15 g), saure Gurke 
(15 g), Tomate (15 g), Kopfsalat 

(6 g), Butter (6 g), Baguette / 
Vollkornbrot (35 g), 

Pfefferminztee (150 ml) 

Gebratener Schweinerücken 
(15 g), Almette-Frischkäse 

mit Gurke (15 g), 
Himbeertomate (15 g), 

grüner Ripsalat (6 g), Butter 
(6 g), Baguette / 

Vollkornbrot (35 g), Rooibos-
Tee (150 ml) 

Gekochtes Ei (15 g), 
Quarkcreme mit 

getrockneten Tomaten und 
Sonnenblumenkernen (15 
g), Gurke (15 g), Rucola (6 
g), Butter (6 g), Baguette / 

Vollkornbrot (35 g), 
Früchtetee (150 ml) 

Schweinepastete (15 g), 
Aprikosenkonfitüre (15 g), 

Tomate (15 g), weißer 
Rettich (15 g), Feldsalat (6 g), 

Butter (6 g), Baguette / 
Vollkornbrot (35 g), Kakao 

(150 ml) 

Fischpaste mit Dill und Ei (15 
g), Hartkäse (15 g), 

Pflaumentomate (15 g), 
Gurke (15 g), Butter (6 g), 

Baguette / Vollkornbrot (35 
g), Hagebuttentee (150 ml), 

Cornflakes mit Milch (150 ml)  

II FRÜHSTÜCK Apfel/Banane (80g) Apfel/Erdbeeren (80g) Apfel/Birne (80g) Apfel/Wassermelone (80g) Obst-Mix (80g)

SUPPE
Champignonsuppe mit 

Kartoffeln (250 ml) 
Hühnerbrühe (250 ml) Gurkensuppe (250 ml) Graupensuppe (250ml) 

Tomatensuppe mit Nudeln 
(250 ml) 

HAUPTGERICHT

Goldbraun gebratene 
Hähnchenkeule (90 g), Reis 

(100 g), leicht eingelegte Gurke 
(70 g)

Hausgemachter Hähnchen-
Kebab, Bulgur, 

Knoblauchsauce (200 g), 
Gemüse (70 g)

Gnocchi mit 
Himbeertomatensauce 

(200 g) und geriebenem 
Käse (30 g) 

Schweinegulasch (70 g), 
Kartoffeln (100 g), 
Gurkensalat (70 g) 

Pfannkuchen mit Quark und 
Apfelmus (200 g) 

NACHTISCH
  Käseküchlein aus Hüttenkäse 

(50 g) 
Käse-Sticks mit Kräutern (50 

g) 
Panna Cotta mit Erdbeeren 

(50 g) 
Hausgemachte Mini-Pizza 

(50 g) 

Mürbeteigkekse mit 
Rhabarber und Erdbeeren (50 

g) 


