PONIEDZIALEK

WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
25.05.2026 26.05.2026 27.05.2026 28.05.2026 29.05.2026
K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0
Wedlina z indyka (15g), Syl e
. dzem truskawkowy (15g),| Frankfurterki (15g), Pasta z pieczonej ryby i
Poledwica sopocka (15g), T e (1) (15g), serek kanapkowy

ser gouda (15g), ogérek
(15g), papryka czerwona

pomidor (15g), satata

pomidor malinowy

naturalny (15g), ogérek

jajek (15g), ser zotty
(15g), pomidor (15g),

: , kiszony (15g), ;
SNIADANIE (15g), rucola (6g), masto 21e1.ona (6g) masto (6g), (15g), ogorek (15g), rzodkiewka biata (15g), ogorek (15g), safata
. bagietka / chleb razowy | satata rzymska (6g), mastowa (6g), masto
(6g), bagietka / chleb . . satata lodowa (6g), .
(35g), napar mietowy masto (6g), bagietka / . (6g), bagietka / chleb
razowy (35g), herbata z . masto (6g), bagietka /
. . (150 ml), ptatki chleb razowy (35g), razowy (35g), napar
dzika réza (150ml) . chleb razowy (35g), :
kukurydziane na mleku |herbata czarna (150 ml) o malinowy (150 ml)
napar wisniowy (150ml)
(150 ml)
. . Jabtko / pomarancz .
Il SNIADANIE Jabtko / Sliwka (80g) Jabtko / banan (80g) (80g) Jabtko / gruszka (80g) Owocowy mix (80g)
. Zupa pieczarkowa (250 Ros6t z makaronem - Zupa pomidorowa z
ZUPA
Zupa zacierkowa (250 ml) i) (250 ml) Zurek (250 ml) e (250 ml]
Ztociste udko z kurczaka Pancakes z ioeurtem Kotlet schabowy (70g), Sopslil(lep(?t())l Yllig;;;‘{)vjlvir Zapiekanka makaronowa
Il DANIE (90g), ziemniaki (100g), 108 ziemniaki (100g), &) J Z warzywami, serem i

suréowka z kapusty (70g)

owocowym (250g)

mizeria (70g)

(100g), suréwka z
ogorka (70g)

soczewicg (250g)

PODWIECZOREK

Croissant z powidtami
(50g)

Babeczki waniliowe (50g)

Sernik (50g)

Placuszki z serka

Mini pizza z szynka i

wiejskiego (50g)

warzywami (50g)




