
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

11.05.2026 12.05.2026 13.05.2026 14.05.2026 15.05.2026

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

FRÜHSTÜCK

Salami (15 g), Gouda 
(15 g), Gurke (15 g), 

Tomate (15 g), Gurke 
(15 g), Römersalat (6 

g), Butter (6 g), 
Baguette / Vollkornbrot 

(35 g), Rooibos-Tee 
(150 ml)

Geflügelschinken (15 
g), Quark mit Gurke (15 
g), Kirschtomate (15 g), 

Radieschen (15 g), 
grüner Salat (6 g), 

Butter (6 g), Baguette / 
Vollkornbrot (35 g), 
Waldfrüchtetee (150 

ml) 

Schweinsaufschnitt (15 
g), Gemüsehus (15 g), 

Tomate (15 g), 
Radieschen (5 g), Rucola 

(6 g), Butter (6 g), 
Baguette / Vollkornbrot 

(35 g), Inka (150 ml)

Gebratener 
Schweinerücken (15 g), 
Eiercreme (15 g), Gurke 

(15 g), weiße Radieschen 
(15 g), Kopfsalat (6 g), 
Butter (6 g), Baguette / 

Vollkornbrot (35 g), 
Kakao (150 ml) 

Rührei mit Tomate (15 g), 
Frankfurter Würstchen 

(15 g), Gurke (15 g), 
Eisbergsalat (6 g), Butter 

(6 g), Baguette / 
Vollkornbrot (35 g), Tee 

mit Zitrone (150 ml), 
Grießbrei mit Milch (150 

ml) 

II FRÜHSTÜCK Apfel/Mandarine (80g) Apfel/Banane (80g) Apfel/Birne (80g) Apfel/Pflaume (80g) Obst Mix (80g)

SUPPE
Blumenkohlsuppe (250 

ml) 
Kürbiscremesuppe mit 

Croutons (250 ml) 
Hühnersuppe mit Nudeln 

(250 ml) 
Ukrainischer Borschtsch 

(250 ml)
Tomatensuppe mit Reis 

(250 ml) 

HAUPTGERICHT
Pfannkuchen mit Quark 
und Apfelmus (250 g) 

Fleischbällchen in 
Tomatensoße (70 g), 

Gerstengrütze (100 g), 
gedünsteter 

Blumenkohl (70 g) 

Hühnchenragout mit 
Brokkoli und Mais (150 
g), Reis (100 g), saure 

Gurke

Schweinegulasch (100 g), 
Kartoffelklöße (100 g), 
Rote-Bete-Salat (70 g) 

Paniertes Seehechtfilet 
(70 g), Ofenkartoffeln 

(100 g), Sauerkrautsalat 
(70 g)

NACHTISCH Buttercroissant (50 g)

Mousse aus 
Wackelpudding und 

griechischem Joghurt 
(50 g) 

Zucchini-Küchlein (50 g) Zitronenmuffin (50 g) Pizza Margherita (50g) 


