
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

13.04.2026 14.04.2026 15.04.2026 16.04.2026 17.04.2026

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

FRÜHSTÜCK

Aufschnitt (15 g), 
Hartkäse (15 g), 

Gewürzgurke (15 g), 

Tomate (15 g), Kopfsalat 
(6 g), Butter (6 g), 

Baguette / Vollkornbrot 
(35 g), Rooibos-Tee (150 

ml)

Geflügelpastete (15 g), 
Almette-Frischkäse mit 

Brokkoli (15 g), Gurke 

(15 g), Tomate (15 g), 
Eisbergsalat (6 g), 

Butter (6 g), Baguette / 
Vollkornbrot (35 g), Tee 

mit Zitrone (150 ml)

Gekochter Schinken (15 
g), Hummus mit Gemüse 

(15 g), Tomate (15 g), 
weiße Radieschen (15 g), 

Römersalat (6 g), Butter 

(6 g), Baguette / 
Vollkornbrot (35 g), 

Grießbrei mit Milch (150 
ml), Himbeertee (150 ml)

Putenbrust (15 g), 

hartgekochtes Ei (15 g), 
saure Gurke (15 g), 

Tomate (15 g), Rucola (6 

g), Butter (6 g), Baguette 
/ Vollkornbrot (35 g), 

Kakao (150 ml) 

Paste aus gebackenem Fisch 

(15 g), Rührei mit Tomate 

(15 g), saure Gurke (15 g), 
grüner Salat (6 g), Butter (6 

g), Baguette / Vollkornbrot 
(35 g), Inka (150 ml) 

II FRÜHSTÜCK Apfel/Banane (80g) Apfel/Mandarine (80g) Apfel/Birne (80g) Apfel/Pflaume (80g) Obst-Combo (80g)

SUPPE Gurkensuppe (250 ml)
Maisbrei-Suppe (250 

ml) 

Traditionelle polnische 
Hühnersuppe mit einem 
Hauch von Liebstöckel 

(250 ml) 

Rote-Bete-Suppe mit 
Bohnen (250 ml) 

Tomatensuppe mit Nudeln 
(250 ml) 

HAUPTGERICHT

Gebratenes 

Hähnchenbein (90 g), 

Bulgur (100 g), 

Salatmischung mit 
Vinaigrette (70 g) 

Hackfleischschnitzel (70 

g), Kartoffeln (100 g), 

Rotkohlsalat (70 g) 

Schweinekotelett in 

leichter Soße (70 g), 

Buchweizengrütze (70 g), 

Karotten mit Erbsen (70 
g) 

Nudeln mit 

Rindfleischragout (200 

g), geriebener Käse (30 

g), gemischter Salat (70 
g) 

Eierschnitzel (70 g), 

Kartoffeln mit Dill (100 g), 

Krautsalat (70 g) 

NACHTISCH Karottenkuchen (50 g) Apfelkuchen (50g) Mini Margherita (50g) 
Waffel-Schichtkuchen (50 

g) 
Hirsepudding mit 

Beerenmousse (50 g) 


