SNIADANIE

ser zotty (15g), ogorek
(15g), pomidor (15g),
satata lodowa (6g),

masto (6g), bagietka /
chleb razowy (35g),
herbata czarna (150ml)

(15g), ogorek kiszony
(15g), roszponka (6g)
masto (6g), bagietka /
chleb razowy (35g),

napar owocowy (150
ml), ptatki kukurydziane
na mleku

rzodkiew biata (15g),
satata mastowa (6g),
masto (6g), bagietka /
chleb razowy (35g),
herbata malinowa (150
ml)

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK

04.05.2026 05.05.2026 06.05.2026 07.05.2026 08.05.2026

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

: Kietbasa zywiecka
Frankfurterki (15. g),. Sopocka (15g), serek (15g), jajecznica ze Pasta rybna (15g),
. pasta ze stonecznika i . : o s g

Pasztet drobiowy (15g), suszonvch pomidoréw Almette z ziotami (15g),| szczypiorkiem (15g), | twarozek Smietankowy z
yehp pomidor (15g), ogorek (15g), pomidor | miodem (15g), pomidor
malinowy (15g), ogérek

sliwkowy (15g), rucola
(6g), masto (6g),
bagietka / chleb razowy
(35g), ptatki
czekoladowe na mleku
(150 ml), herbata
mietowa (150ml)

Jabtko / pomarancz

kiszony (15g), satata

karbowana (6g), masto
(6g), bagietka / chleb
razowy (35g), napar z
dzikiej rézy (150 ml)

Owocowy mix (80g)

Il SNIADANIE

Jabtko / banan (80g)

Jabtko / gruszka (80g)

Jabtko / sliwka (80g)

Ros6t z makaronem

(80g)
Krupnik (250 ml)

Zupa pomidorowa z

ZUPA

Minestrone z
makaronem (250 ml)

Zupa ogérkowa (250
ml)

(250 ml)

Escalopki z indyka w

ryzem (250 ml)

Il DANIE

Gulasz z szynki
wieprzowej (100g),
kasza gryczana (70g),
kalafior z pary (70g)

Makaron z serem i

(250g)

musem truskawkowym

Pieczona piers z
kurczaka (70g), ryz
(100g), sataty ze
$Smietang (70g)

Panna cotta z musem

satat winegret (70g)

Tarta z szynka i

maslanym sosie (70g),
ziemniaki (100g), mix

sosie pomidorowym (250
g)

kruszonka (50g)

PODWIECZOREK

Zapiekanka z serem
(50g)

Ciasto czekoladowe na

warzywami (50g)

malinowym (50g)

mace gryczanej (50g)

Makaron z tunczykiem w

Drozdzowka orkiszowa z



