
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

04.05.2026 05.05.2026 06.05.2026 07.05.2026 08.05.2026

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

FRÜHSTÜCK

Geflügelpastete (15 g), 
Hartkäse (15 g), Gurke 
(15 g), Tomate (15 g), 

Eisbergsalat (6 g), 
Butter (6 g), Baguette / 

Vollkornbrot (35 g), 
schwarzer Tee (150 ml) 

Frankfurter Würstchen 
(15 g), Paste aus 

Sonnenblumenkernen 
und getrockneten 

Tomaten (15 g), saure 
Gurke (15 g), Feldsalat 

(6 g), Butter (6 g), 
Baguette / Vollkornbrot 
(35 g), Früchtetee (150 

ml), Cornflakes mit 
Milch 

Sopocka (15 g), Almette-
Frischkäse mit Kräutern 

(15 g), Tomate (15 g), 
weiße Radieschen (15 

g), Kopfsalat (6 g), 
Butter (6 g), Baguette / 

Vollkornbrot (35 g), 
Himbeertee (150 ml) 

Żywiecka-Wurst (15 g), 
Rührei mit Schnittlauch 

(15 g), Gurke (15 g), 
Kirschtomate (15 g), 

Rucola (6 g), Butter (6 
g), Baguette / 

Vollkornbrot (35 g), 
Schokoladenflocken in 

Milch (150 ml), 
Pfefferminztee (150 ml) 

Fischpaste (15 g), 
Frischkäse mit Honig (15 
g), Himbeertomate (15 g), 
Gurke (15 g), Römersalat 

(6 g), Butter (6 g), 
Baguette / Vollkornbrot 

(35 g), Hagebuttentee 
(150 ml)

II FRÜHSTÜCK Apfel/Banane (80g) Apfel/Birne (80g) Apfel/Pflaume (80g) Apfel/Orange (80g) Obst-Mix (80g)

SUPPE
Minestrone mit Nudeln 

(250 ml)
Gurkensuppe (250 ml) 

Hühnersuppe mit 
Nudeln (250 ml) 

Gerstenbrei (250 ml) 
Tomatensuppe mit Reis 

(250 ml) 

HAUPTGERICHT

Schweineschinken-
Gulasch (100 g), 

Buchweizengrütze (70 
g), gedämpfter 

Blumenkohl (70 g) 

Nudeln mit Käse und 
Erdbeermousse (250 g) 

Gebratene 
Hähnchenbrust (70 g), 
Reis (100 g), Salat mit 

Sahne (70 g) 

Puten-Schnitzel in 
Buttersauce (70 g), 
Kartoffeln (100 g), 

gemischter Salat mit 
Vinaigrette (70 g)

Nudeln mit Thunfisch in 
Tomatensoße (250 g) 

NACHTISCH Käseauflauf (50 g)
Schokoladenkuchen mit 
Buchweizenmehl (50 g) 

Panna Cotta mit 
Himbeermousse (50 g) 

Tarte mit Schinken und 
Gemüse (50 g) 

Dinkel-Hefebrötchen mit 
Streuseln (50 g)


