
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

23.03.2026 24.03.2026 25.03.2026 26.03.2026 27.03.2026

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

FRÜHSTÜCK

Gebratenes Schweinefilet 
(15 g), Meereskäse (15 g), 

saure Gurke (15 g), Tomate 
(15 g), grüner Salat (6 g), 
Butter (6 g), Baguette / 

Vollkornbrot (35 g), 
Himbeertee (150 ml) 

Gekochter Schinken (15 
g), Kirschkonfitüre (15 

g), Tomate (15 g), Gurke 
(15 g), Eisbergsalat (6 g), 
Butter (6 g), Baguette / 

Vollkornbrot (35 g), 
Maisgrütze mit Milch 

(150 ml), schwarzer Tee 
(150 ml)  

Sopocka (15 g), Paste aus 
gebackenem Gemüse (15 
g), weiße Radieschen (15 

g), Römersalat (6 g), 
Butter (6 g), Baguette / 

Vollkornbrot (35 g), 
Haferflocken mit Milch 

(150 ml), Kirschtee (150 
ml)  

Geflügelpastete (15 g), 
Frischkäse mit Tomate 
(15 g), saure Gurke (15 

g), Kopfsalat (15 g), 
Feldsalat (6 g), Butter (6 

g), Baguette / 
Vollkornbrot (35 g), 
schwarzer Tee mit 
Zitrone (150 ml)

„Hartgekochtes Ei mit 
Mayonnaise und 

Schnittlauch (1 Stück), 
Frankfurter Würstchen 

(15 g), Gurke (15 g), 
Römersalat (6 g), Butter 

(6 g), Baguette / 
Vollkornbrot (35 g), Inka 

(150 ml)

+ Osterkuchen  

II FRÜHSTÜCK Apfel/Banane (80g) Apfel/Pflaume (80g) Apfel/Mandarine (80g) Apfel/Birne (80g) Obst-Combo (80g)

SUPPE Dill-Suppe (250 ml)
Karottencremesuppe 

(250 ml)
Weißer Borschtsch mit Ei 

(250 ml) 
Hühnersuppe (250 ml) 

Tomatensuppe mit 
Nudeln (250 ml) 

HAUPTGERICHT

Puten-Gulasch mit buntem 
Paprika (150 g), 

Gerstengrütze (80 g), grüne 
Bohnen (50 g) 

Hackfleisch (70 g), 
Kartoffeln (100 g), Rote 

Bete (70 g) 

Hähnchenbrust (70 g), 
Gnocchi (100 g), 

Tomatensauce mit 
Basilikum (30 g), 

geriebener Käse (30 g), 
Gemüse (70 g) 

Butter Chicken Masala 
(180 g), Reis (100 g) 

Kabeljau im Teigmantel 
(Filet) (70 g), 

Kartoffelpüree (100 g), 
geriebene Karotten mit 

Lauch (70 g) 

NACHTISCH Sandwich-Buffet (50 g)
Pfannkuchen mit Joghurt 

50g) 
Fruchtgelee mit 

Schlagsahne (50 g) 
Zebra-Kuchen (50 g) Herzhafte Törtchen (50 g) 


