
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

16.02.2026 17.02.2026 18.02.2026 19.02.2026 20.02.2026

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

FRÜHSTÜCK

Knackwurst (15 g), Käse 
(15 g), eingelegte Gurke (15 
g), Tomate (15 g), Rucola (6 
g), Butter (6 g), Baguette / 

Vollkornbrot  (35 g), 
Kirschtee (150 ml)

Krakauer Wurst (15 g), 
Paste aus getrockneten 

Tomaten und Kichererbsen 
(15 g), grüne Gurke (15 g), 

Kopfsalat (6 g), Butter (6 g), 
Baguette/Vollkornbrot (35 

g), Kakao (150 ml) 

Geflügelpastete (15 g), 
Eierpaste mit Paprika (15 

g), eingelegte Gurke (15 g), 
Römersalat (6 g), Butter (6 
g), Baguette / Vollkornbrot 
(35 g), Schokoladenflocken 
mit Milch (150 ml), Tee mit 

Zitrone (150 ml)

Hähnchenbrustschinken (15 
g), Quark-Avocado-

Aufstrich (15 g), rote 
Tomate (15 g), Eisbergsalat 

(6 g), Butter (6 g), 
Baguette/Vollkornbrot (35 

g), Himbeertee (150 ml)

Fischpaste mit Radieschen 
und Schnittlauch (15 g), 

Frankfurter Würstchen (15 
g), eingelegte Gurke (15 g), 
grüner Salat (6 g), Butter (6 
g), Baguette/Vollkornbrot 
(35 g), schwarzer Tee (150 

ml) 

II FRÜHSTÜCK Apfel/Banane (80g) Apfel/Melone (80g) Apfel/Birne (80g) Apfel/Pflaume (80g) Obst-Combo (80g)

SUPPE

Cremesuppe aus weißem 
Gemüse, Pufferbsen (250 

ml) 

Altpolnische 
Sauermehlsuppe (250 ml) 

Ukrainischer Borschtsch 
(250 ml) 

Hühner-Rinderbrühe mit 
Nudeln (250 ml) 

Tomaten-Reis-Suppe (250 
ml) 

HAUPTGERICHT

Hähnchen in fünf 
Geschmacksrichtungen mit 
Gemüse (130 g), Reis (140 

g) 

Schweinefleischklößchen in 
leichter Soße (65 g), 

Buchweizengrütze (100 g), 
gebratene Rote Beete (70 g) 

Gnocchi mit 
Himbeertomatensauce (200 
g), geriebener Käse (30 g), 

Babykarotten (70 g) 

Schweinehackfleisch-
Schnitzel (65 g), Kartoffeln 
(150 g), Krautsalat (100 g)

Paniertes Kabeljaufilet (65 
g), Kartoffeln (150 g), 

Sauerkrautsalat (100 g) 

NACHTISCH
Sandwich-Buffet auf 
Grahambrot (50 g) 

Bananenbrot (50 g)
Mürbeteig mit Früchten (50 

g) 
Zucchini-Kartoffel-Puffer, 

Joghurt-Dip (50 g)
Butterkeks (50 g) 


