MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
02.03.2026 03.03.2026 04.03.2026 05.03.2026 06.03.2026
K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0
Gefliigelpastete (15 g), S(.).pocka-Schlnken (15 g)' ZyWIeCka-Wurst. (158). Schvi/emeﬂelsch. (158), Frankfurter Wiirstchen (15
N . Krauterquark (15 g), griine | hartgekochtes Ei (15 g), | Gemiisepaste mit Quark . .
Hartkase (15 g), eingelegte . g), Riihrei mit Schnittlauch
Gurke (15 g), Tomate (15 g),| eingelegte Gurke (15 g), (15 g), Tomate (15 g), .
. . Gurke (15 g), Tomate (15 g), | ... : . (15 g), eingelegte Gurke (15
FRUHSTUCK Eisbergsalat (6 g), Butter (6| weifder Rettich (15 g), | Rucola (6 g), Butter (6 g),
Feldsalat (6 g), Butter (6 g), g), Kopfsalat (6 g), Butter (6
g), Baguette/Vollkornbrot | Kopfsalat (6 g), Butter (6 | Baguette/Vollkornbrot
Baguette / Vollkornbrot (35 . . g), Baguette / Vollkornbrot
), Tee mit Zitrone (150 ml) (35 g), Wildrosentee (150 |g), Baguette/Vollkornbrot| (35 g), Pfefferminztee (35 ), Inka (150 ml)
&) ml) (35 g), Kakao (150 ml) (150 ml) &)
Il FRUHSTUCK Apfel/Banane (80g) Apfel/Mandarine (80g) Apfel/Pflaume (80g) Apfel/Birne (80g) Obst-Mix (80g)
SiiRkartoffelcremesuppe | Hithner-Rinderbriihe mit |Leichte Erbsensuppe (250 Tomaten-Nudelsuppe (250
SUPPE
e el i Croutons (250imi) Nudeln (250 ml) ml) ml)
Schweine- Hackfleischkotelett
. i . Putenschnitzel (70 g), . . . Nudeln mit Thunfisch und
HAUPTGERICHT Rindfleischbéllchen (70 g), Kartoffeln (100 g), Pfannkuchen mit Quark | (Schweinefleisch) (70 g), Gemiise (200 g), Brokkoli (50
Couscous (90 g), Karotten B e (700 und Apfelmus (250 g) Kartoffeln (100 g), )
mit Erbsen (70 g) & Rotkohlsalat (70 g) &
NACHTISCH Auflauf mit Kase und Butterkekse aus

Tomatensofde (50 g)

Vollkornmehl (50 g)

Sandwich-Buffet (50 g)

Vanille-Muffins (50 g)

Karottenkuchen (50 g)




