ser zotty Ementaler
(15g), ogorek kiszony

pasta z suszonych
pomidoréw z cieciorki

morelowy (15g), ogérek
kiszony (15g), pomidor

Sopocka (15g), twarozek
z zielonymi ziotami

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
26.01.2026 27.01.2026 28.01.2026 29.01.2026 30.01.2026
K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

Pasztet domowy
Szynka z kurczaka (15g), | Frankfurterki (15g), drobiowy (15g), dzem

Jajecznica (15g), pasta
rybna z rzodkiewka i

. o1 szczypiorkiem (15g),
. , . Bawole (15g), satata | (15g), pomidor sliwkowy . .
SNIADANIE (15g), pomidor (15g), (15g), ogorek zielony rzymska (6g), masto | (15g), rucola (6g), masto ogore.k kiszony (15g),
satata mastowa (6g), (15g), satata lodowa . . satata zielona (6g), masto
. (6g), bagietka / chleb (6g), bagietka / chleb )
masto (6g), bagietka / (6g) masto (6g), . (6g), bagietka / chleb
. razowy (35g), ptatki razowy (35g), napar z
chleb razowy (35g), |bagietka / chleb razowy ) R razowy (35g), herbata
herbata Yunnan (150ml) | (35g), inka (150 ml) kukurydziane na mleku dzikiej rozy (150ml) owocowa (150 ml)
&) (150 ml), herbata
mietowa (150 ml)
: . Jabtko / gruszka Jabtko / pomarancza
Il SNIADANIE
Jabtko / banan (80g) Jabtko / sliwka (80g) faworytka (80g) (80g) Owocowe combo (80g)
Zupa ziemniaczana (250 | Zupa kalafiorowa (250 | Zurek staropolski (250 |Rosét drobiowo - wotowy Zupa pomidorowa z
ZUPA
ml) ml) ml) (250 ml) makaronem (250 ml)
Kotlet mielony Pateczka z kurczaka Kopytka z sosem Morszczuk panierowany
Il DANIE Butter chicken masala wieprzowy (65g), pieczona w ziotach (90g),| pieczarkowym (200g), | (65g), ziemniaki pieczone
(65g), ryz (80g) ziemniaki (150g), ryz (80g), marchewka z |suréwka z biatek kapusty | (150g), suréwka z kiszonej
buraczki (70g) groszkiem (70g) z koperkiem (100g)

kapusty (100g)

PODWIECZOREK

Croissant maslany (50g)

Racuchy drozdzowe
(50g)

Mini pizza (100g)

Slimaczki z ciasta

francuskiego z
cynamonowym mastem
(50g)

Sernik na zimno z
galaretka (50g)




