
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

26.01.2026 27.01.2026 28.01.2026 29.01.2026 30.01.2026

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

FRÜHSTÜCK

Hähnchenbrust (15 g), 
Emmentaler Käse (15 g), 
eingelegte Gurke (15 g), 
Tomate (15 g), Kopfsalat 

(6 g), Butter (6 g), 
Baguette / Vollkornbrot  
(35 g), Yunnan-Tee (150 

ml) 

Frankfurter Würstchen 
(15 g), Paste aus 

getrockneten Tomaten 
und Kichererbsen (15 
g), grüne Gurke (15 g), 

Eisbergsalat (6 g), 
Butter (6 g), 

Baguette/Vollkornbrot 
(35 g), Inka (150 ml)

Hausgemachte 
Geflügelpastete (15 g),  
Aprikosenmarmelade 

(15 g), eingelegte Gurke 
(15 g), Tomate „Bawole” 
(15 g), Römersalat (6 g), 

Butter (6 g), 
Baguette/Vollkornbrot 
(35 g), Cornflakes mit 

Milch (150 ml), 
Pfefferminztee (150 ml) 

Sopocka (15 g), Quark 
mit grünen Kräutern (15 
g), Pflaumentomate (15 

g), Rucola (6 g), Butter (6 
g), Baguette / 

Vollkornbrot (35 g), 
Wildrosentee (150 ml) 

Rührei (15 g), Fischpaste 
mit Radieschen und 
Schnittlauch (15 g), 

eingelegte Gurke (15 g), 
grüner Salat (6 g), Butter 

(6 g), 
Baguette/Vollkornbrot (35 

g), Früchtetee (150 ml) 

II FRÜHSTÜCK Apfel/Banane (80g) Apfel/Pflaume (80g) Apfel/Birne (80g) Apfel/Orange (80g) Obst-Combo (80g)

SUPPE Kartoffelsuppe (250 ml)
Blumenkohlsuppe (250 

ml) 

Altpolnische 
Sauermehlsuppe (250 

ml) 

Hühner-Rinderbrühe 
(250 ml) 

Tomaten-Nudelsuppe (250 
ml)  

HAUPTGERICHT
Butter Chicken Masala 

(65 g), Reis (80 g) 

Schweinehackfleisch-
Schnitzel (65 g), 

Kartoffeln (150 g), Rote 
Beete (70 g)

Hähnchen-Sticks mit 
Kräutern gebacken (90 
g), Reis (80 g), Karotten 

mit Erbsen (70 g) 

Schnupfnudel mit 
Champignonsauce (200 

g), Kohlsalat mit Dill (100 
g) 

Panierter Seehecht (65 g), 
Bratkartoffeln (150 g), 

Sauerkrautsalat (100 g) g) 

NACHTISCH Buttercroissant (50 g)   
Hefepfannkuchen (50 

g) 
Mini Pizza (100g) 

Blätterteigschnecken mit 
Zimtbutter (50 g) 

Kalter Käsekuchen mit 
Gelee (50 g) 


