MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
19.01.2026 20.01.2026 21.01.2026 22.01.2026 23.01.2026
K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0
Gefliigelpastete mit
. Pflaumen (15 g),
5 Hahnchenbrust (15 g), . '
Zy\./v1eck"a-Wu.rst (15. g), b ek 5 (5 &) Er(.ibeermarmelade (15 g), Selinemelicidh (15 5), Kase [.15 g), Thunfischpaste
Frischkdse mit Paprika . . eingelegte Gurke (15 g), . . mit Tomaten (15 g),
. weifder Rettich (15 g), rote Gemiisepaste mit Quark | .
(15 g), eingelegte Gurke Pflaumentomate (15 g), eingelegte Gurke (15 g), rote
z " Tomate (15 g), . (15 g), Tomate (15 g),
FRUHSTUCK (15 g), Kopfsalat (6 g), . Romersalat (6 g), Butter (6 Tomate (15 g), Salat (6 g),
Eisbergsalat (6 g), Butter Feldsalat (6 g), Butter (6
Butter (6 g), Baguette / g), Baguette / Butter (6 g),
(6 g), g), Baguette/Vollkornbrot
Vollkornbrot (35 g), B e U e (8 Vollkornbrot (35 g), (35 g), Minztee (150 ml) Baguette/Vollkornbrot (35
Waldtee (150 ml) J ), Kakao (150 ml) Grief3brei mit Milch (150 B g), Kirschtee (150 ml)
&) ml), schwarzer Tee (150
ml)
Il FRUHSTUCK Apfel/Banane (80g) Apfel/Mandarine (80g) Apfel/Melone (80g) Apfel/Birne (80g) Obst-Mix (80g)
Hithner-Rinderbriihe mit . .
SUPPE Gemisesuppe (250 ml) | Klunkersuppe (250 ml) | Nudeln und einem Hauch Welﬁe.Borschtschsuppe Cr(.elmesuppe aus weiftem
. < mit Ei (250 ml) Gemiise, Pufferbsen (250 ml)
von Liebstockel (250 ml)
Putenschnitzel in Hackfleischkotelett aus Spaghetti Bolognese mit Quarkklosse mit
Buttersauce (65 g), Dinkelpfannkuchen mit . , . bagh &l . < .
- Schweine- und Rindfleisch | Schweine- und Rindfleisch | Semmelbréseln in Butter
HAUPTGERICHT Couscous (80 g), griine | Quark, gebackener Apfel )
Biotmen s B didien (710 (200 ) (65 g), Kartoffeln (150 g), | (200 g), gemischter Salat und braunem Zucker,
%) & Gurken (100 g) (70 g) Vanillesauce (200 g)
NACHTISCH Sandwich-Buffet auf Chia-Pudding mit Mango Mini Pizza (100g) Kartoffeltortilla, Tomatendip

Graham-Broétchen (50 g)

(50g)

Apfelkiichlein (50 g)

(100 g)




