
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

08.12.2025 09.12.2025 10.12.2025 11.12.2025 12.12.2025

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

FRÜHSTÜCK

Żywiecka-Wurst (15 g), 
Frischkäse (15 g), 

eingelegte Gurke (15 g), 
Tomate (15 g), Kopfsalat 

(6 g), Butter (6 g), 
Baguette / Vollkornbrot  

(35 g), Waldfruchttee 
(150 ml) 

Hähnchenbrust (15 g), 
hartgekochtes Ei (15 g), 

Gurke (15 g), weißer 
Rettich (15 g), Rucola (6 

g), Butter (6 g), 
Baguette/Vollkornbrot 

(35 g), Inka (150 ml) 

Hausgemachte Pastete (15 
g),  Hummus mit Gurke (15 

g), Tomate (15 g), 
Römersalat (6 g), Butter (6 
g), Baguette / Vollkornbrot 
(35 g), Grießbrei mit Milch 
(150 g), Himbeertee (150 

ml) 

Schweinefleisch (15 g), 
Almette mit Paprika (15 g), 

eingelegte Gurke (15 g), 
grüner Salat (6 g), Butter (6 
g), Baguette/Vollkornbrot 
(35 g), schwarzer Tee (150 

ml) 

Eierpaste mit Schnittlauch 
(15 g), Schinken (15 g), 

Tomate (15 g), Eisbergsalat (6 
g), Butter (6 g), 

Baguette/Vollkornbrot (35 g), 
Minztee (150 ml) 

II FRÜHSTÜCK Apfel/Banane (80g) Apfel/Pflaume (80g) Apfel/Birne (80g) Apfel/Melone (80g) Obst-Mix (80g)

SUPPE
Ukrainischer Borschtsch 

(250 ml) 
Hühner-Rinderbrühe mit 

Nudeln (250 ml) 
Champignonsuppe (250 ml) Weißer Borschtsch (250 ml) 

Tomaten-Nudelsuppe (250 
ml) 

HAUPTGERICHT

Schweinefleischbällchen 
in Buttersauce (65 g), 

Couscous (80 g), 
Gemüse (100 g) 

Hähnchenbrust in Panko-
Panade (65 g), Kartoffeln 
(150 g), Blumenkohl mit 

Brötchen (70 g) 

Quarkklösse mit 
Semmelbröseln in geklärter 
Butter, Vanillesauce (200 g) 

Hähnchen-Kebab (65 g), 
Knoblauchsauce (30 g), Reis 
(80 g), frisches Gemüse (100 

g) 

Paniertes Seehechtfilet (65 g), 
Kartoffeln (150 g), 

Sauerkrautsalat (100 g) 

NACHTISCH

Hausgemachter Hot Dog 
mit Frankfurter 

Würstchen (50 g)

Lebkuchen mit 
Marmelade und 

Schokoladenglasur (50 g) 
Mini Pizza (100g) 

Blätterteigtasche mit Apfel 
(50 g) 

Muffins mit Früchten (50 g) 


