
PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK

05.01.2026 06.01.2026 07.01.2026 08.01.2026 09.01.2026

K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

ŚNIADANIE

Frankfurterki (15g),  ser 
gouda (15g), ogórek 

kiszony (15g), pomidor 
(15g), sałata 

masłowa(6g), masło (6g), 
bagietka / chleb razowy 

(35g), herbata Ceylon 
(150 ml) 

Salami (15g), serek 
Almette z ogórkiem (15g), 

pomidor (15g), sałata 
lodowa (6g), masło (6g), 
bagietka / chleb razowy 
(35g), napar malinowy 

(150ml) 

Szynka z indyka (15g), 
jajecznica z pomidorem i 

szczypiorkiem (15g), 
ogórek (15g), masłowa 

(6g), masło (6g), bagietka 
/ chleb razowy (35g), 

kakao (150 ml) 

II ŚNIADANIE Jabłko / śliwka (80g) Jabłko / pomarańcza (80g) Mix owocowy (80g)

ZUPA
Zupa kalafiorowa (250 

ml) 
Zupa ogórkowa (250 ml)

Zupa pomidorowa z 
makaronem (250 ml)

II DANIE

Udko pieczone (90g), ryż 
(80g), marchewka baby z 

masłem (70g) 

Panierowane stripsy z 
kurczaka (65g), ziemniaki 
(150g), surówka z kapusty 

(100g)

Naleśniki z serem i 
jabłkiem prażonym (200g) 

PODWIECZOREK
Croissant z kremem 
daktylowym (50g) 

Szarlotka (50g) 
Mini pizza margherita 

(50g) 


