
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

24.11.2025 25.11.2025 26.11.2025 27.11.2025 28.11.2025

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

FRÜHSTÜCK

Salami (15 g), 
Emmentaler (15 g), 

Gurke (15 g), Tomate 
(15 g), Kopfsalat (6 g), 
Butter (6 g), Baguette / 

Vollkornbrot  (35 g), 
Assam-Tee (150 ml)

Hähnchenbrust (15 g), 
Hummus (15 g), weißer 
Rettich (15 g), Tomate 
(15 g), Carbonara-Salat 

(15 g), Butter (6 g), 
Baguette/Vollkornbrot 

(35 g), Grießbrei mit 
Milch (150 ml), 

Himbeertee (150 ml) 

Gebackene 
Geflügelpastete (15 g), 

Aprikosenmarmelade (15 
g), eingelegte Gurke (15 
g), Tomate (15 g), Salat 

(6 g), Butter (6 g), 
Baguette/Vollkornbrot 

(35 g), Inka (150 ml) 

Sopocka (15 g), Almette-
Frischkäse mit Brokkoli 

(15 g), Tomate (15 g), 
Gurke (15 g), Eisbergsalat 

(6 g), Butter (6 g), 
Baguette/Vollkornbrot (35 

g), Tee mit Zitrone (150 
ml) 

Rührei mit Tomaten und 
Schnittlauch (15 g), 

Frankfurter Würstchen (15 
g), eingelegte Gurke (15 g), 
grüner Salat (6 g), Butter (6 
g), Baguette / Vollkornbrot 

(35 g), Kakao (150 ml) 

II FRÜHSTÜCK Apfel/Banane (80g) Apfel/Pflaume (80g) Apfel/Birne (80g) Apfel/Melone (80g) Obst-Mix (80g)

SUPPE

Cremesuppe aus 
weißem Gemüse, 

Pufferbsen (250 ml) 
Gurkensuppe (250 ml) 

Weiße Borschtschsuppe 
mit Ei (250 ml) 

Hühner-Rinderbrühe mit 
Nudeln und einem Hauch 
von Liebstöckel (250 ml)

Tomatensuppe mit Nudeln 
(250 ml) 

HAUPTGERICHT

Zarter Eintopf aus 
Schweinefleisch (65 g), 
Bulgur (80 g), Salat aus 

eingelegten Gurken 
(100 g) 

Putenstreifen (65 g), 
Kartoffeln (150 g), grüne 

Bohnen (70 g) 

Penne-Nudeln mit Napoli-
Sauce, geriebener Käse  

(200 g) 

Hähnchen-Kebab (65 g), 
Reis (80 g), 

Knoblauchsauce (30 g), 
frisches Gemüse (100 g) 

Fischstäbchen (65 g), 
Kartoffeln (150 g), 

Babykarotten (70 g) 

NACHTISCH

Frankfurter Würstchen 
im Blätterteig gebacken 

(50 g) 

Schokoladenkuchen (50 
g) 

Muffin mit Früchten (50 
g) 

Apfelkuchen (50g) Mini Pizza (50g) 


