PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
17.11.2025 18.11.2025 19.11.2025 20.11.2025 21.11.2025
K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0
Frankfurterki (15g), Pasztet domowy (15g),
Somles e (150, | s sogiidems | dim bsiony | el (150, 5| i gorowan 150, pst
g g), 0g p g), 8), 08 &), y(2o8), b jajeczna z rzodkiewka (15g),

(15g), pomidor (15g),

ogorek (15g), pomidor

pomidor (15g), satata

(15g), ogorek (15g), satata
karbowana zielona (6g), masto

ogorek kiszony (15g), satata

SNIADANIE satata zielona (6g), (15g), satata lodowa rzymska (6g), masto sl ((Ge), weso (G2
masto (6g), bagietka / (15g), masto (6g), (6g), bagietka / chleb (6g), bagietka / chleb razowy . &), &)
. . bagietka / chleb razowy (35g),
chleb razowy (35g), |bagietka / chleb razowy| razowy (35g), napar z (35g), herbata z owocow kakao (150 ml)
napar z wisni (150ml) | (35g), herbata Yunnan | miety (150ml), ryzanka lesnych (150ml)
(150ml) na mleku (150 ml)
Il SNIADANIE Jabtko / banan (80g) | Jabtko / gruszka (80g) Jabiko / (gggarancza Jabtko / $liwka (80g) Mix owocéw sezonowych (80g)
. Ros6t drobiowo- . . . 2
Zupa pieczarkowa (250 Zupa zacierkowa Zupa krem z dyni z grzankami | Barszcz czerwony z fasolg Jas
ZUPA _ wotowy z makaronem (250mI) (250ml) (250 ml)
(250 ml)
pdko z kurc.zaka ,Kl.o p51k.1 droblowe. W Kotlet schabowy wieprzowy | Okon nilowy filet panierowany
pieczone w ziotach $mietanie z koperkiem Kluseczki leniwe z sosem (65g), ziemniaki (150g) (65g), ziemniaki (150g)
Il DANIE (90g), ziemniaki (150g),| (65g), kasza bulgur g e e . <
suréwka z kiszonej kapusty z

mix satat z sosem
winegret (100g)

(80g), plastry
marchewki (70g)

waniliowym (200g)

suréwka z biatej kapusty
(100g)

marchewka (100g)

PODWIECZOREK

Burger z indyka w butce
(50g)

Ciastka pieguski (50g)

Bufet kanapkowy (100g)

Kruche ciasto z owocami (50g)

Kieszonka z ciasta francuskiego
z jabtkiem (50g)




