FRUHSTUCK

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

27.10.2025 28.10.2025 29.10.2025 30.10.2025 31.10.2025

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0
Gekochter Schinken (15 £), IR RS Frankfurter Wiirstchen | Fischpaste mit Schnittlauch

Salami (15 g), Gouda-Kase

(15 g), eingelegte Gurke (15

g), Tomate (15 g), Kopfsalat

(6 g), Butter (6 g), Baguette

/ Schwarzbrot (35 g), Tee
mit Zitrone (150 g)

weifde Bohnenpaste mit
Knoblauch (15 g), Gurke (15
g), Rucola (15 g), Butter (6
g), Baguette/Graham-
Brotchen (35 g), Cornflakes
mit Milch (200 g),
Cranberry-Tee (150 ml)

(15 g), Hartkase (15 g),
eingelegte Gurke (15 g),
Kopfsalat (6 g), Butter
(68)
Baguette/Vollkorntoast
(35 g), Pfefferminztee
(150 ml)

(15 g), Frischkase (15 g),
Tomate (15 g), Gurke (15
g), Romersalat (6 g),
Butter (6 g), Baguette /
dunkles Toastbrot (35 g),
Earl Grey Tee (150 ml)

(15 g), hartgekochtes Ei (15
g), Gurke (15 g),
Radieschensprossen (6 g),
Butter (6 g),
Baguette/Toastbrot (35 g),
Kakao (150 ml)

ZWEITES
FRUHSTUCK

Apfel/Oragne (80g)

Apfel/Birne (80g)

Apfel/Banane (80g)

Apfel/Pflaume (80g)

Herbst-Mix (80g)

SUPPE

Blumenkohlsuppe (250 ml)

Kiirbiscremesuppe, Nachos
(250 ml)

Sauerkrautsuppe auf
hausgemachter
Raucherwurst (250 ml)

Hihner-Rinderbriihe mit
Nudeln und einem Hauch
von Liebstéckel (250 ml)

Tomatensuppe mit Nudeln
(250 ml)

HAUPTGERICHT

Putenschnitzel in
Buttersauce (65 g),
Couscous (80 g), griine
Bohnen mit Brétchen (70 g)

Hahnchen-Entrecote (65 g),
Kartoffeln (150 g),
geriebene Karotten mit
Apfel (100 g)

Carbonara-Nudeln (200
g), gediinsteter Brokkoli

(70 g)

Schweinekotelett (65 g),
Kartoffeln (150 g),
Weifdkohlsalat (100 g)

Pfannkuchen mit Quark
(200 g), gerosteter
Apfelmus (30 g)

NACHTISCH

Hausgemachter Pudding,
Reisbrot (50 g)

Graham-Brotchen,
Eierpaste, Gemiise (100 g)

Zitronenmulffins (50 g)

Kuchen mit Friichten (50
g)

Kartoffel-Zucchini-
Kiichlein, Dip aus Joghurt
und Knoblauch (100 g)




