
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

13.10.2025 14.10.2025 15.10.2025 16.10.2025 17.10.2025

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

FRÜHSTÜCK

Putenbrust (15g), 
Naturjoghurt (15g), Gurke 

(15g), Tomate (15g), 
Rucola (6g), Butter (6g), 
Baguette/dunkles Brot 

(35g), Himbeertee (150g)

Żywiecka-Wurst (15g), 
Sonnenblumenpaste mit 

getrockneten Tomaten (15g), 
saure Gurke (15g), Eisbergsalat 

(6g), Butter (6g), 
Baguette/Graham (35g), Inka 

Milch (150ml)

Belgischer Pastete (15g), 
Gouda-Käse (15g), Gurke 

(15g), Tomate (15g), 
Römersalat (6g), Butter 

(6g), 
Vollkornbaguette/Toast 

(35g), schwarzer Tee 
(150ml)

Gekochter Schinken (15g), 
Almette-Käse mit Paprika 

(15g), Gurke (15g), 
Eisbergsalat (6g), Butter 
(6g), Baguette/dunkles 

Toastbrot (35g), Minz-Tee 
(150ml)

Thunfischpaste (15g), Rührei 
(15g), weiße Rettich (15g), 
saure Gurke (15g), grüner 

Salat (6g), Butter (6g), 
Baguette/Toastbrot (35g), 

Maisflocken in Milch (200g), 
Waldfruchttee (150 ml)

ZWEITES 

FRÜHSTÜCK
Apfel/Banane (80g) Apfel/Pflaume (80g) Apfel/Orange (80g) Apfel/Birne (80g) Hersbt-Mix (80g)

SUPPE Blumenkohlsuppe (50 ml)  

Sauerteigsuppe mit Ei und 
weißer Schweinewurst (250 

ml)

Ausflug 
Tomatensuppe (250 ml) 

Kartoffelpüreesuppe(250
ml) 

Hühner-Rind-Brühe mit 
Nudeln und einem Hauch 
von Liebstöckel (250 ml)

Kürbiskern-Cremesuppe aus 
Herbstgemüse (250 ml)

HAUPTGERICHT

Piroggen mit Schweine- 
und Rindfleisch (200 g), 

Salatbuffet (100 g)

Gefüllte 
Schweinefleischpfannchen in 

leichter Soße (65g), 
Buchweizengrütze (80g), Salat 

aus Weißkohl (100g) 

Ausflug
Pfannkuchen mit Käse (200g)"

Gebratene Hähnchenbrust 
(65g), Gnocchi (120g), 

Coleslaw (100g)

Fleischklößchen traditionell 
(65g), Kartoffeln (150g), 
gebratene Rüben (70g)

Buntbarschfilet (65 g), 
Kartoffeln (150 g), Krautsalat 

(100 g)

NACHTISCH Croissant (50g) Königskäsekuchen (50g) 
Pfannkuchen mit Apfel 

(50g)
Stangen mit Käse und 

Kräutern (50g)
Dinkel-Hefezopf mit Pflaume 

(50g)


