
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

08.09.2025 09.09.2025 10.09.2025 11.09.2025 12.09.2025

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

FRÜHSTÜCK

Geflügelwurst (15 g), 
Hummus (15 g), eingelegte 
Gurke (15 g), rote Tomate 

(15 g), Kopfsalat (6 g), 
Butter (6 g), 

Baguette/Mehrkornbrot 
(35 g), Kakao (150 ml)

Rührei (15 g), Hartkäse 
(15 g), grüne Gurke (15 
g), Roma-Tomate (15 g), 
Eisbergsalat (6 g), Butter 
(6 g), Baguette/Graham-
Brötchen (35 g), Yunnan-

Tee (150 ml) 

Landquark (15 g),  
Pfirsichmarmelade (15 g), 

Paprika (15 g), 
Himbeertomaten (15 g), 

Feldsalat (6 g), Butter (6 g), 
Baguette/Toast mit 

Körnern (35 g), 
Pfefferminztee (150 ml)  

Żywiecka-Wurst (15 g), rote 
Bohnenpaste (15 g), Gurke 
(15 g), weißer Rettich (15 

g), Römersalat (6 g), Butter 
(6 g), Baguette / Roggen-
Toast (35 g), Früchtetee 
(150 ml), Cornflakes mit 

Milch (200 g)

 Gekochter Schinken (15 g), 
Eierpaste mit Radieschen (15 g), 
Tomate (15 g), eingelegte Gurke 

(15 g), grüner Salat (6 g), Butter (6 
g), Baguette / Vollkornbrot (35 g), 

Milchreis (200 g), Himbeertee 
(150 ml) 

ZWEITES FRÜHSTÜCK Apfel/Birne (80g) Apfel/Pflaume (80g) Apfel/Banane (80g) Apfel/Mandarine (80g) Obst Combo (80g)

SUPPE Blumenkohlsuppe (250 ml) Klunkersuppe (250 ml) 
Gerstensuppe mit 

Hühnchen (250 ml) 
Tomatensuppe mit Reis 

(250 ml) 
Tomatencremesuppe mit Croutons 

(250 ml)  

HAUPTGERICHT

Pasta mit hausgemachtem 
Pesto und geriebenem Käse 
(200 g), Salatbuffet (100 g) 

Hähnchenbruststreifen 
(65 g), Kartoffeln (150 g), 

Salatbuffet (100 g) 

Schweinefleisch in eigener 
Soße (60 g), Bratkartoffeln 
(150 g), eingelegte Gurken 

(100 g) 

Süße Teigtaschen mit Quark 
(200 g), Sahnesauce (30 g) 

Paniertes Fischfilet (65 g), 
Kartoffeln (150 g), Sauerkrautsalat 

(100 g) 

NACHTISCH Croissant (65g) Mini Burger (50g) Obstkuchen (50g) 
Käse-Kräuter-

Gebäckstangen (100g)
Kakaomuffins (50g) 


