PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
18.08.2025 19.08.2025 20.08.2025 21.08.2025 22.08.2025
K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

Pasztet drobiowy

Kietbasa krakowska (15g), dzem .
(15g), ser Rycki (15g), Szynka got(')wana (15g), truskawkowy (15g), eSO (%Sg), . | Szynka zindyka (15g), jajko na
. serek topiony (15g), , serek Almette z ziotami .
ogoérek matosolny (15g), . ogoérek matosolny ! . twardo (15g), ogérek matosolny
. ogoérek gruntowy (15g), ) (15g), ogorek zielony .
pomidor (15g), satata . e (15g), pomidor gatazka . (15g), rzodkiewka (15g), satata
. pomidor $liwkowy (15g), (15g), pomidor Bawole | . .
SNIADANIE mastowa (6g), masto (6g), (15g), satata lodowa zielona (6g), masto (6g), bagietka
: ) satata rzymska (6g), masto (15g), satata karbowana
bagietka / tost jasny . ; (6g), masto (6g), . / tost (35g), kasza manna na
. (6g), bagietka / pieczywo . (6g), masto (6g), bagietka .
(35g), inka mleczna o bagietka / tost pszenny . . mleku (200g), herbata mietowa
pemoziarniste (35g), ) / tost z ziarnami (35g),
(150ml), herbata Ceylon z T it (0wl (35g), owsianka na e ey (0 ) (150 ml)
cytryna (150 ml) P mleku (200g), herbata P y
czarna (150 ml)
I SNIADANIE Jabtko / arbuz (80g) Jabtko / banan (80g) Jabtko /(; gg)tary nka Jabtko / winogrono (80g)| Owocowy mix sezonowy (80g)
Zupa pomidorowa z Barszczyk czerwony z | Krem z mtodej jarzyny | Zupa zacierkowa (250 ,
ZUPA
ryzem (250 ml) fasolka Jas (250 ml) z grzankami (250 ml) ml) Zupa ogdrkowa (250 ml)
. . Kluseczki leniwe z Indyk duszony w sosie
Udko pieczone w ziotach . . ey . .
. ... | Kotlet mielony tradycyjny | butka tartag na maslei | wilasnym (65g), kasza Filet z morszczuka w panierce
1| DANIE (90g), mtode ziemniaki

(150g) , ogérek matosolny

(65g), ziemniaki (150g),

brazowym cukrze

bulgur (80g), suréwka z

(65g), ryz (150g), suréwka z

(100g) mizeria (100g) (200g), sos waniliowy kapusty pekinskiej kapusty kiszonej (100g)
(70ml) (100g)
przedszkole czynne do godz.
13.00
. Focaccia na oliwie z Placuszki cukiniowe
PODWIECZOREK Bufetgf;}?:lill{(‘;"g Ozgl))u{kq Cl?;g(;fl:x:fgéog‘;’e oliwek (50g), dip | (50g), plastry marchewki -

pomidorowy (30g)

(30g)




