PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
16.06.2025 11.06.2025 18.06.2025 19.06.2025 20.06.2025
K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1

Szynka drobiowa (15g), ser
salami (15g), ogoérek kiszony
(15g), pomidor czB6:F16erwony

Frankfurterki (15g), serek
homogenizowany z miodem

Pasztet francuski (15g), dzem
morelowy (15g), ogoérek kiszony

ziemniaki (150g), marchewka z
jabtkiem (100g)

. , (15g), pomidor sliwkowy (15g),
: llpowym (15g), ogorek (15g), satata lodowa (6g), masto (6g),
SNIADANIE (15g), satata karbowana (6g), pomidor cherry (15g), satata B T

masto (6g), bagietka / tost mastowa (6g), masto (6g), () e bl ne
pelnoziarnisty (35g), kakao (150 | bagietka / pieczywo tostowe mleku (é i) ot ez [0
ml), napar z malin (150 ml) (35g), napar z miety (120 ml) &) il
Il SNIADANIE Jabtko / truskawka (80g) Jabtko / mandarynka (80g) Jabtko / banan (80g)
ZUPA Zupa krem z biatych warzyw z | Ros6t drobiowo - wotowy (250 | Zupa pomidorowa z ryzem (250
grzankami(250 ml) ml) ml)
Ztociste udko z kurczaka (65g), Klopsiki drobiowe w jasnym Szynka wieprzowa w sosie
Il DANIE

sosie (65g), mtode ziemniaki
(150g), mizeria (100g)

pieczeniowym (65g), kasza
gryczana (80g), ogérek matosolny
(70g)

PODWIECZOREK

Croissant (50g)

Ciasto z boréwkami (50g)

Buteczka z dZemem owocowym
(50g), jabtko (30g)




