PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
19.05.2025 20.05.2025 21.05.2025 22.05.2025 23.05.2025
K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

Salami (15g), ser gouda
(15g), ogorek kiszony
(15g), pomidor $liwkowy
(15g), satata (6g), masto

Frankfurterki (15g),

twarozek ze szczypiorkiem
(15g), ogorek zielony
(15g), pomidor(15g),

satata karbowana (6g),

Pasztet z kaczki (15g),
dzem morelowy (15g),
ogorek kiszony (15g),
pomidor (15g), satata
karbowana (6g), masto

Kietbasa zywiecka (15g),

serek topiony (15g),
ogorek ogrodowy (15g),
pomidor rzymski (15g),

Sopocka (15g), jajko na
twardo (15g), ogérek
kiszony (15g), pomidor
czerwony (15g), satata
zielona (6g), masto (6g),

SNIADANIE , . :
(6g), bagietka / chleb masto (6g), bagietka / (6g]., baglet'ka / p1eczywp z [satata loc.lowa (6g), n.lasio bagietka / pieczywo
tostowy (35g), herbata z . . ziarnami (35g), ptatki  |(6g), bagietka / tost jasny
pieczywo pelnoziarniste . ; tostowe (35g), napar z
cytryng (150 ml), kakao o zbozowe z miodem na  |(6g), herbata Ceylon (150] . .
(35g), napar z wisni (150 zZurawiny (150 ml), zupa
(150 ml) ml) mleku (200g), napar z ml) mleczna Polenta (200g)
miety (150 ml) &
. Jabtko / mandarynka Jabtko / gruszka .
Il SNIADANIE
Jabtko / melon (80g) klementynka (80g) Jabtko / banan (80g) faworytka (80g) Owocowy mix (80g)
Zupa pomidorowa z , . , Zupa pieczarkowa (250
ZUPA
ryzem (250 mi) Zupa ogoérkowa (250 ml) | Zupa zacierkowa (250 ml) Roso6t (250 ml) ml)
Szasziyk z szynki Dor(n6o(;/v 37 l;el;a(t;(z) k)ul;((:)zsaka Kotlet mielony drobiowy | Paluszki rybne z dorsza
Il DANIE wieprzowej (60g), kasza czosnk%\;v y(éO )gs;Jr(’)wka Makaron z warzywamii [(65g), ziemniaki z wody z| (65g), ziemniaki pieczone
y (508), jajkiem (200g) koperkiem (150 g), (150g), suréwka z

kuskus (150 g), ogoérki
kiszone (100g)

z kapusty pekinskiej
(100g)

buraczki (70g)

kiszonej kapusty (100g)

PODWIECZOREK

Kisiel (100 ml), wafelek
ryzowy(50g)

Sernik na kruchym spodzie
(50g)

Koktajl jabtko banan (150
g), ciastko maslane (50g)

Racuszki
marchewkowe(50g)

Mini pizza margherita
(50g)




