
PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK

12.05.2025 13.05.2025 14.05.2025 15.05.2025 16.05.2025

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

ŚNIADANIE

Szynka gotowana (15g), 
serek śmietankowy 

(15g), ogórek kiszony 
(15g), pomidor (15g), 
sałata masłowa (6g), 

masło (6g), bagietka / 
tost pszenny (35g), inka 

(150 ml), herbata 
czarna (150 ml) 

Frankfurterki (15g), 
serek homogenizowany z 

miodem (15g), ogórek 
zielony (15g), pomidor 
rzymski (15g), sałata 

lollo bianco (6g), masło 
(6g), bagietka / pieczywo 

pełnoziarniste (35g), 
napar z żurawiny (150 

ml) 

Pasztet belgijski (15g), 
dżem morelowy (15g), 
ogórek kiszony (15g), 

pomidor czerwony 
(15g), sałata lodowa 

(6g), masło (6g), 
bagietka / tost jasny 

(15g), płatki 
kukurydziane na mleku 

(200g), herbata 
miętowa (150 ml) 

Kiełbasa krakowska 
(15g), serek almette z 
ziołami (15g), ogórek 

ogrodowy (15g), 
pomidor Bawole (15g), 

sałata masłowa (6g), 
masło (6g), bagietka / 

tost wieloziarnisty 
(35g), napar z wiśni 

(150 ml)

Szynka z piersi indyka (15g), 
pasta jajeczna (15g), ogórek 

kiszony (15g), pomidor 
(15g), sałata (6g), masło 

(6g), bagietka / chleb 
tostowy (35g), kasza manna 

na mleku (200 g), napar z 
owoców leśnych (150 ml) 

II ŚNIADANIE
Jabłko / złoty melon 

(80g)
Jabłko / gruszka 

konferencja (80g)
Jabłko / banan (80g)

Jabłko / mandarynka 
(80g)

Owocowe combo (80g)

ZUPA
Zupa kalafiorowa (250 

ml) 
Kapuśniak na domowej 

wędzonce (250 ml) 
Zupa fasolowa (250 ml) 

Zupa pomidorowa (250 
ml) 

Barszcz biały (250 ml) 

II DANIE

Kurczak grillowany z 
ziołami (60g), kasza 

kuskus (80g), 
marchewka z 

groszkiem (70g) 

Klopsiki wieprzowo - 
wołowe (60g), kopytka 
(150g), ogórki kiszone 

(100g) 

Naleśniki z serem 
(200g) i musem 

owocowym (30g) 

Makaron z indykiem i 
warzywami (200g), 

warzywa na parze (70g) 

Okoń nilowy (65g), 
ziemniaki (150g), surówka z 

kapusty (100g) 

PODWIECZOREK Croissant(50g) Racuchy z jabłkami (50g)
Pizzerinka z sosem 

pomidorowym i serem 
(50g) 

Sernik na zimno (50g) Ciasto cytrynowe  (50g) 


