
PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK

02.06.2025 03.06.2025 04.06.2025 05.06.2025 06.06.2025

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

ŚNIADANIE

Salami (15g), ser gouda 
(15g), ogórek kiszony 
(15g), pomidor (15g), 
sałata masłowa (6g), 

masło (6g), bagietka / 
tost pszenny (35g), 

herbata Yunnan (150 
ml), kakao (150 ml) 

Frankfurterki (15g), 
serek topiony (15g), 

ogórek kiszony (15g), 
pomidor śliwkowy (15g), 
sałata lodowa (6g), masło 

(6g), bagietka / tost 
pszenny (35g), napar 

owocowy (150 ml) 

Pasztet drobiowy (15g), 
dżem truskawkowy 

(15g), ogórek kiszony 
(15g), pomidor 

czerwony (15g), sałata 
karbowana (6g), masło 

(6g), bagietka / 
pieczywo pełnoziarniste 
(35g), herbata miętowa 

(150 ml), ryżanka na 
mleku (200g)

Sopocka (15g), almette 
z rzodkiewką (15g), 

ogórek (15g), pomidor 
Bawole (15g), sałata 
rzymska (6g), masło 
(6g), bagietka / tost 
jasny (35g), herbata 

czarna z cytryną 
(150ml)

Szynka z indyka (15g), 
jajko na twardo (15g), 
ogórek kiszony (15g), 

pomidor rzymski (15g), 
sałata zielona (6g), 

masło (6g), bagietka / 
chleb pełnoziarnisty 

(35g), kasza manna na 
mleku (200g), napar z 

malin (150 ml)

II ŚNIADANIE Jabłko / melon (80g)
Jabłko / mandarynka 

(80g)
Jabłko / truskawka 

(80g)
Jabłko / banan (80g) Owocowy mix (80g)

ZUPA
 Zupa kalafiorowa(250 

ml) 

Żurek z jajkiem i białą 
kiełbasą wieprzową 

(250)
Krupnik (250 ml)

Zupa ogórkowa (250 
ml)

Zupa pomidorowa z 
makaronem (250 ml)

II DANIE

Grillowana pierś z 
kurczaka zapiekana z 
pomidorem i serem 
(60g), kuskus (80g), 
marchewka baby z 

masłem (70g)

Makaron z serem i 
truskawkami (200g)

Escalopki z indyka w 
sosie maślanym (60 g), 

ziemniaki z wody z 
koperkiem (150g), 

sałata z pomidorem i 
ogórkiem (100g) 

Spaghetti w sosie 
bolońskim wieprzowo - 

wołowym (200g), ser 
tarty (40g), ogórki 
małosolne (100g) 

Filet z morszczuka w 
panierce (65g), 

ziemniaki pieczone 
(150g), surówka z 

marchewki z jabłkiem 
(100g) 

PODWIECZOREK
Placuszki serowe 

(100g)
Letnie ciasto z 

rabarbarem (50g) 

Roladka z ciasta 
francuskiego z szynką i 

serem (50g) 

Letnia galaretka z 
truskawkami (50 g), 

biszkopt (30 g) 

Mini pizza margherita 
(50g)


