gatazka (15g), satata

Swiezy (15g), pomidor

(15g), satata lodowa

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
07.04.2025 08.04.2025 09.04.2025 10.04.2025 11.04.2025
K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

Schab pieczony (15g), Pasztet drobiowy
Sopocka .(15g), ser ,zo%ty Frankf}therkl (15g), dze,m mo.relowy (15g), .(1 5g), twarozek'z Jajko na twardo (15g),
edamski (15g), ogérek | Salami (15g), serek ogorek kiszony (15g), | miodem (15g), ogérek ogorek kiszony (15g)
kiszony (15g), pomidor | topiony (15g), ogorek pomidor czerwony 8 y2o8),

zielony (15g),
pomidor $liwkowy

pomidor (15g), satata

SNIADANIE mastowa (6g), masto | rzymski (15g), satata (6g), masto (6g), (15g), satata mastowa 21elor-1a (6g), masto (6g),
. . . bagietka / tost (35g),
(6g), bagietka / tost | karbowana (6g), masto| bagietka / pieczywo (6g), masto (6g), o
o - . L . napar z wisni (150 ml),
pelnoziarnisty (35g), (6g), bagietka chleb wieloziarniste (35g), bagietka / tost zacierki na mleku (200
kakao (150 ml), herbata | pszenny (35g), herbata | kasza manna na mleku pszenny (35g), )
Ceylon (150 ml) owocowa(150 ml) (200g), napar z miety herbata z cytryna g
(150 ml) (150 ml)
: Jabtko / mandarynka .
I SNIADANIE Jabtko / gruszka (80g) (80g) Jabtko / banan (80g) | Jabtko / melon (80g) | Owocowy mix (80g)
ZUPA Krem z batatéw (250 Zupa ogérkowa(250 | Barszcz bialy z jajkiem Zupa zacierkowa Zupa kalafiorowa (250
ml) ml) (250g) (250g) ml)
Morszczuk filet
Piers grillowana z Spaghetti bolognese | Racuchy drozdzowe z Gulasz farmerski panierowany na ztoto
Il DANIE kurczaka (60g), ryz | wieprzowe (200g), ser jabtkiem (200g) z wotowy (100g), (65g), ziemniaki (150g),
(80g), marchewka z tarty (30g), mix satat sosem waniliowym kopytka (150g), surowka z kiszonej
groszkiem (70g) (70g) (30g) buraczki (70g) kapusty z marchewka
(100g)
. Butka grahamka z . .
Wafle ryzowe (50g), - Koktajl jabtko wisnia . . .
PODWIECZOREK
Kisiel (100 m1) pastg jajeczna (50g), (150g), biszkopt (30g) Sernik na zimno (50g) Mini pizza (50g)

jabtko (30g)




