
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

24.03.2025 25.03.2025 26.03.2025 27.03.2025 28.03.2025

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

FRÜHSTÜCK

Salami (15g), 
Frischkäse (15g), 
Essiggurke (15g), 

Roma-Tomate (15g), 
Kopfsalat (6g), Butter 

(6g), 
Baguette/Weizentoast 
(35g), Kakao (150ml), 
gemischter Früchtetee 

(150ml) 

Lende aus Sopot(15g), 
Hüttenkäse mit 

Schnittlauch (15g), 
grüne Gurke (15g), 

Tomate (15g), 
Kopfsalat (6g), Butter 

(6g), 
Baguette/Vollkornbrot 
(35g), schwarzer Tee 

(150ml) 

Geflügelpastete (15 g), 
Erdbeerkonfitüre (15 
g), Essiggurke (15 g), 
rote Tomate (15 g), 
Eisbergsalat (6 g), 

Butter (6 g), 
Baguette/leichtes 
Toastbrot (35 g), 
Minztee (15 ml), 

Haferflocken auf Milch 
(200 g) 

Gebratene 
Hähnchenbrust (15g), 

Schmelzkäse (15g), 
Gurke (15g), 

Pflaumentomate (15g), 
Buttersalat (6g), Butter 
(6g), Baguette / Toast 

mit Körnern (35g), Tee 
mit Zitrone (150ml) 

Frankfurter (15g), 
hartgekochtes Ei (15g), 

Essiggurke (15g), Tomate 
(15g), Salat (6g), Butter 

(6g), Baguette/Toastbrot 
(35g), Schokomüsli 

(200g), Waldfrüchtetee 
(150ml)

ZWEITES FRÜHSTÜCK Apfel-/Birne (80g)
Apfel/Goldmelone 

(80g)
Apfel/Banane (80 g) Apfel/Mandarine (80g) Fruchtkombination (80g)

SUPPE
Blumenkohlsuppe mit 

Dill (250 ml) 
Gurkensuppe (250 ml)

Süßkartoffelcreme mit 
Nachos (250g)

Tomatensuppe mit Reis 
(250g) 

Pilzsuppe mit Kartoffeln 
(250 ml)

HAUPTGERICHT

Gebratene 
Hähnchenkeule (65g), 

Kartoffeln (150g), 
Karottensalat mit Apfel 

(100g) 

Spaghetti in 
Bolognesesoße aus 

Schweine- und 
Rindfleisch (200 g), 
gedünstetes Gemüse 

(70 g) 

Pfannkuchen mit 
Frischkäse (200g) und 
Mango-Mousse (30g)

Gehacktes 
Hühnerfleisch (60g), 

frisches Gemüse (100g), 
Bulgurgrütze (80g), 

Knoblauchsauce (50g) 

Kabeljau im Mantel (65 
g), Kartoffeln (150 g), 

schwedischer Salat (100 
g)

NACHTISCH
Schweinswürstchen im 

Teig (50g)
Karottenkuchen (50g) Fleischpasteten (50g) 

Frucht-Smoothie (150 
g), Reisbrot (30 g) 

Butteriges Brötchen auf 
Dinkelmehl 


