PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
03.02.2025 04.02.2025 05.02.2025 06.02.2025 07.02.2025
K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0
. Schab pieczony (15g), dzem| Pasztet drobiowy (15g), | Frankfurterki (15g), jajko
mi:g;lrl;aei(’(l;gd;a (srigi()i'or f;ﬁ?g;eir;?)l}?v\;a ((1155g)), morelowy (15g), ogérek | Almette z ogérkiem (15g), | na twardo (15g), ogérek
czerwon (15g )'I; srek oobrek kiszon }EIS )g ’ zielony (15g), pomidor ogorek kiszony (15g), kiszony (15g), pomidor
Kiszon (15y) saiga‘éa ;gnas%owa oriidor éliwkoy (1‘(’1_)’) czerwony (15g), satata pomidor Bawole (15g), rzymski (15g), mix satat
SNIADANIE (68) }r,nas{g (’6 ), bagietka / sg}ata mastowa (\évy) mags}’o karbowana (6g), masto (6g),| satata lodowa (6g), masto (6g), masto (6g),
%e’cz o tos%o'we%BS ) (6g), pétha ietkag /Ichleb potbagietka / tost jasny (6g), potbagietka / tost potbagietka /pieczywo
nap ar Zyvv\\/]iéni (150 m1) ?nim ge’hrl)oziar%lis (35g) (35g), napar z miety (150 pelnoziarnisty (35g), tostowe (35g), napar z
P ’ P ty (3>8), ml), ptatki kukurydziane na| herbata malinowa (150 | zurawiny (150 ml), kakao
mleczna (150 ml) herbata Yunnan (150 ml) mleku (200g) m) (150 m1)
Melon / banan (80g),
. pancakes (80g), bita §mietana . .
Il SNIADANIE
(58), koktajl owocowy (100 Jabtko / gruszka (80g) Jabtko / mandarynka (80g) Jabtko / banan (80g) Mix owocow (80g)
ml)
Krem z brokutéw z groszkiem | Roso6t drobiowo - wotowy , Barszcz biaty z kietbasa Zupa pomidorowa z
ZUPA
ptysiowym (250ml) (250ml) Zupa ogérkowa (250 ml) wieprzowg (250ml) makaronem (250ml)
Aromatyczny filet z kurczaka Kotleciki pozarskie Makaron penne z indykiem Kofty z miesa
Il DANIE w sosie pomidorowym (60g), [ drobiowe (65g), ziemniaki w sosie maslanym (200g), wieprzowego (65g), kasza | Nale$niki z serem (200g) i

ryz (80g), ogdrki kiszone
(100g)

puree (150g), suréwka z
czerwonej kapusty (100g)

brokuty na parze (70g)

bulgur (80g), mix warzyw
(100g)

musem owocowym (30g)

PODWIECZOREK

Kietbaska wieprzowa w
cie$cie francuskim (50g)

Wafle ryzowe (20g), mix
warzyw (50g)

Mini pizza margherita (50g)

Ciasto jogurtowe (50g)

Ciasto marchewkowe
(50g)




