
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

03.02.2025 04.02.2025 05.02.2025 06.02.2025 07.02.2025

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

FRÜHSTÜCK

Sopot-Schinken (15g), 
Mazdamerkäse (15g), rote 
Tomate (15g), Essiggurke 

(15g), Buttersalat (6g), Butter 
(6g), Baguette / Toastbrot 

(35g), Kirschenaufguss 
(150ml), Getreidekaffee 

(150ml) 

Geflügelschinken (15g), 
Kräuterquark (15g), 

eingelegte Gurke (15g), 
Pflaumentomate (15g), 

Buttersalat (6g), Butter (6g), 
halbes 

Baguette/Vollkornbrot 
(35g), Yunnan-Tee (150ml)

Schweinebraten (15g), 
Aprikosenmarmelade (15g), 

grüne Gurke (15g), rote 
Tomate (15g), Kopfsalat 
(6g), Butter (6g), halbes 

Baguette/leichtes Toastbrot 
(35g), Minzeaufguss 

(150ml), Cornflakes auf 
Milch (200g)

Geflügelpastete (15g), 
Almette mit Gurke (15g), 

Essiggurke (15g), 
Büffeltomate (15g), 

Eisbergsalat (6g), Butter 
(6g), halbes 

Baguette/Vollkorntoast 
(35g), Himbeertee (150ml)

Frankfurterwürstchen 
(15g), hartgekochtes Ei 
(15g), Essiggurke (15g), 

Roma-Tomate (15g), 
Salatmischung (6g), Butter 

(6g), halbes Baguette / 
Toastbrot (35g), 

Preiselbeeraufguss 
(150ml), Kakao (150ml)

ZWEITES FRÜHSTÜCK

Melone/Banane (80g), 
Pfannkuchen (80g), 

Schlagsahne (5g), 
Fruchtcocktail (100ml)

Apfel/Birne (80g) Apfel/Mandarine (80g) Apfel/Banane (80g) Obst-Mix (80g)

SUPPE
Brokkolicremesuppe mit 

Erbsenpüree (250ml)
Geflügel- und Rinderbrühe 

(250 ml) 
Gurkensuppe (250 ml) 

Weißer Borschtsch mit 
Schweinefleischwurst 

(250ml) 

Tomatensuppe mit Nudeln 
(250ml) 

HAUPTGERICHT

Aromatisches Hühnerfilet in 
Tomatensauce (60g), Reis 
(80g), Essiggurken (100g) 

Gebratene 
Hähnchenschnitzel (65g), 

Kartoffelpüree (150g), 
Rotkohlsalat (100g) 

Penne mit Putenfleisch in 
Buttersauce (200 g), 

gedünsteter Brokkoli (70 g)

Frikadellen aus 
Schweinefleisch (65 g), 

Bulgurgrütze (80 g), 
gemischtes Gemüse (100 

g) 

Pfannkuchen mit Quark 
(200g) und Fruchtmousse 

(30g)

NACHTISCH
Schweinswurst in Blätterteig 

(50g) 
Reiswaffeln (20g), 

gemischtes Gemüse (50g) 
Mini-Pizza Margherita (50g) Joghurt-Kuchen (50 g) Karottenkuchen (50g) 


