
PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK

24.02.2025 25.02.2025 26.02.2025 27.02.2025 28.02.2025

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

ŚNIADANIE

Sopocka (15g), ser 
ementaler (15g), pomidor 

czerwony (15g), ogórek 
kiszony (15g), sałata 

masłowa (6g), masło (6g), 
półbagietka / tost 

pełnoziarnisty (35g), napar 
z mięty (150 ml), inka 

mleczna (150 ml) 

Pasztet drobiowy (15g), 
serek homogenizowany 

z miodem lipowym 
(15g), pomidor Bawole 
(15g), ogórek gruntowy 
(15g), masło (6g), sałata 

karbowana (6g), 
bagietka / chleb żytni 
(35g), herbata Ceylon 

(150 ml)

Salami (15g), morelowy 
dżem (15g), pomidor 

śliwkowy (15g), ogórek 
kiszony (15g), sałata 

lodowa (6g), masło (6g), 
bagietka / ciabatta 

(35g), ryżanka na mleku 
(200 g), napar z wiśni 

(150 ml) 

Kiełbasa krakowska 
drobiowa (15g), 

almette z koperkiem 
(15g), pomidor 

rzymski, (15g), ogórek 
szklarniowy (15g), 

sałata masłowa (6g), 
masło (6g), 

półbagietka / pieczywo 
pełnoziarniste (35g), 

herbata czarna z 
cytryną (150 ml)

Frankfurterki (15g), 
pasta jajeczna ze 

szczypiorkiem (15g), 
pomidor (15g), ogórek 
kiszony (15g), sałata 

(6g), masło (6g), 
bagietka / tost pszenny 
(35g), napar z owoców 

leśnych (150 ml), 
owsianka na mleku 

(200g) 

II ŚNIADANIE
Jabłko / mandarynka 

klementynka (80g)
Jabłko / złoty melon 

(80g)
Jabłko / gruszka 

konferencja (80g)
Jabłko / banan (80g) Owocowy mix (80g)

ZUPA Zupa pieczarkowa  (250ml)
Zupa kalafiorowa (250 

ml) 
Krupnik (250 ml)

Rosół drobiowo 
wołowy z makaronem 

(250 ml) 
Żurek z jajkiem (250 ml) 

II DANIE

Gnocchi z kurczakiem i 
suszonymi pomidorami w 

sosie śmietanowym (200g), 
kalafior (70g) 

Bitki wieprzowe w 
lekkim sosie (60g), 
kasza bulgur (80g), 
buraczki zasmażane 

(70g)

Kurczak curry z mlekiem 
kokosowym (100g), ryż 

jaśminowy (80g), 
surówka z białej kapusty 

(100g)

Kotlet schabowy 
wieprzowy(65g), 
ziemniaki (150g), 

surówka z buraka i 
ogórka kiszonego 

(100g) 

Dorsz panierowany w 
panko (65g), ziemniaki 
(150g), biała kapusta z 

marchewką i koperkiem  
(100g) 

PODWIECZOREK
Koktajl malinowy (150g), 
ciasteczko maślane (30g) 

Szarlotka (50g)
Placuszki z 

brzoskwiniami (50g) 
Domowe pączki (50g) Mini pizza (50g)


