
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

27.01.2025 28.01.2025 29.01.2025 30.01.2025 31.01.2025

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

FRÜHSTÜCK

Schweineschinken (15g), 

Gouda-Käse (15g), 

Tomate (15g), 

Essiggurke (15g), 

Buttersalat (6g), Butter 

(6g), halbes 

Baguette/Vollkornbrot 

(35g), Minze-Aufguss 

(150ml), Kakao (150ml) 

Aufschnitt (15g), 

Schichtkäse (15g), Roma-

Tomate (15g), grüne 

Gurke (15g), 

Eisbergsalat (6g), Butter 

(6g), halbes Baguette / 

leichter Toast (35g), 

schwarzer Tee (150ml)

Geflügelpastete (15g), 

Erdbeerkonfitüre (15g), 

rote Tomate (15g), 

Essiggurke (15g), 

Eisbergsalat (6g), Butter 

(6g), halbes 

Baguette/Vollkornbrot 

(35g), Haferflocken 

(200g), 

Preiselbeeraufguss 

(150ml) 

Salami (15g), 

Hüttenkäse mit 

Schnittlauch (15g), 

Büffeltomate (15g), 

Gurke (15g), 

Römersalat (6g), Butter 

(6g), halbes 

Baguette/Weizenbrot 

(35g), Tee mit Zitrone 

(150ml) 

Frankfurter-

Würstchen(15g), 

hartgekochtes Ei (15g), 

Tomate (15g), 

Essiggurke (15g), Salat 

(6g), Butter (6g), halbes 

Baguette/Mischbrot 

(35g), Kirschenaufguss 

(150ml), Milchsuppe 

mit Nudeln (200g)

ZWEITES FRÜHSTÜCK Apfel/Melone (80g) Apfel/Banane (80g) Apfel/Birne (80g) Apfel/Mandarine (80g) Obst-Mix (80g)

SUPPE Graupensuppe (250ml) 
Gemüsesuppe mit 

Rosenkohl (250ml) 

Saure Suppe mit Ei 

(250ml) 

Hühner- und 

Rinderbrühe mit Nudeln 

(250ml)

Maische-Suppe (250ml) 

HAUPTGERICHT

Spaghetti Bolognese aus 

Rindfleisch (200g), 

geriebener Käse (10g), 

eingelegte Gurken 

(100g)

Golden panierte 

Hühnerbrust (65g), 

Kartoffelpüree (150g), 

Rotkohlsalat (100g) 

Putenschnitzel in 

Buttersauce (60g), 

Kartoffelklöße (100g), 

gedünsteter Brokkoli 

(70g)

Leichte Frikadellen aus 

Schweinefleisch (60 g), 

Reis (80 g), geriebene 

Möhren mit Lauch und 

Apfel (100 g)

Panierter Fisch (Filet) 

(65g), Kartoffeln (150g), 

Sauerkrautsalat (100g)

NACHTISCH Croissant (50g) 
Butterbrötchen mit 

Sultaninen (50g)

Butterkekse (50g), 

Kaltschale (100ml) 

Auflauf mit 

Tomatensauce, 

Kräutern und 

Mozzarella-Käse (50g)

Bananenbrot (50 g) 


