
MONTASG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

20.01.2025 21.01.2025 22.01.2025 23.01.2025 24.01.2025

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

FRÜHSTÜCK

Geflügelpastete (15g), 
Mazdamer-Käse (15g), 

rote Tomate (15g), 
Essiggurke (15g), 

Buttersalat (6g), Butter 
(6g), halbes 

Baguette/leichtes 
Toastbrot (35g), 

Milchingetreidekaffee 
(150ml) 

Putenbrustwurst (15g), 
Gemüse-Hüttenkäse 
(15g), Büffeltomate 
(15g), grüne Gurke 

(15g), grüner Salat (6g), 
Butter (6g), halbes 

Baguette/Roggenbrot 
(35g), Ceylon-Tee 

(150ml)

Schweinebraten (15g), 
Pfirsichmarmelade (15g), 

rote Tomate (15g), 
Essiggurke (15g), 

Eisbergsalat (6g), Butter 
(6g), halbes 

Baguette/Vollkornbrot 
(35g), Minzaufguss 

(150ml), Haferflocken 
(200g)

Salami (15g), Frischkäse 
(15g), Pflaumentomate 

(15g), Gartengurke (15g), 
Kopfsalat (6g), Butter 

(6g), halbes Baguette / 
Roggenbrot (35g), Tee 

mit Zitrone (150ml)

Sopot-Wurstwaren
  (15g), Eipaste (15g), 
Himbeertomate (15g), 

Essiggurke (15g),
  Salatmischung (6g), 

Butter (6g), halbes 
Baguette / Toastbrot 

(35g), Kirschenaufguss
  (150ml) 

ZWEITES FRÜHSTÜCK Banane / Apfel (80g) Pflaume / Banane (80g) Birne/Apfel (80g) Mandarine/Apfel (80g) Obst-Mix (80g)

SUPPE
Leichte Erbsensuppe 

(250ml) 

Hühner- und 
Rinderbrühe mit 
Nudeln (250ml) 

Süßkohlsuppe mit 
Tomaten (250ml)

Blumenkohlsuppe 
(250ml) 

Tomatensuppe mit Nudeln 
(250ml) 

HAUPTGERICHT

Gehacktes Hühnerfleisch 
(60g), Reis (80g), 

Gemüse (70g)

Schweinehackbraten 
(60 g), Kartoffeln (150 
g), Salat mit Rahm (100 

g) 

Faule Nudeln mit 
Semmelbröseln in Butter 

und braunem Zucker 
(200g), Vanillesauce 

(50g) 

Im Ofen gebackene 
Putenstreifen (65 g), 

Kartoffeln (150 g), 
Krautsalat (100 g) 

Gebackenes Fischfilet in 
Béchamel (65g), Reis 

(80g), Karottensalat mit 
Lauch (100g) 

NACHTISCH Apfelkuchen (50g)
Kuchen mit 

Puderzucker (50g) 
Mini Pizza Margherita 

(50g) 
Reiswaffeln, 

Gemüseriegel (50g) 
Zimtbutterbrötchen (50g) 


