
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

06.01.2025 07.01.2025 08.01.2025 09.01.2025 10.01.2025

FRÜHSTÜCK

Schweineschinken 

(15g), gelber Gouda 
(15g), saure Gurke 

(15g), Tomate (15g), 
Buttersalat (6g), 

Butter (6g), halbes 
Roggenbrot (35g), 

schwarzer Assam-Tee 
(150 ml)

Milchreissuppe (200g), 

Geflügelnudeln (15g), 
rote Tomate (15g), 
Gartengurke (15g), 

Eissalat(6g), Butter (6g), 
Pfirsichmarmelade (15g), 

halbes Baguette / 
Weizentoastbrot (35g), 
Waldfrüchtetee (150ml)

Lende (15g), 

homogenisierter Käse 
(15g), 

Pflaumentomaten 
(15g), grüne Gurke 
(15g), Eissalat (6g), 
Butter (6g), halbes 

Baguette, Roggenbrot 
(15g), Himbeertee 

(150ml)

Salami (15g), hartes Ei 
(15g), Tomate (15g), 

saure Gurke (15g), 
Sauerkrautsalat (6g), 
Weizen-Toast (35g), 

Butter (6g), 
Zitronentee (150ml), 

Kakao (150ml)

ZWEITES FRÜHSTÜCK Apfel/Birne (80g) Banane/Mandarine (80g) Pflaume/Banane (80g) Obst Mix (80g)

SUPPE Gemüsesuppe (250ml) 
saure Mehlsuppe 

(250ml) 
Klunkersuppe (250ml)

Kartoffelcremesuppe 
mit Nachos (250ml)

HAUPTGERICHT

Gebackene 
Hühnerkeule (90g), 

Reis (80g), 
Babykarotten mit 

Butter (70g)

Schweinsrücken in 
Bratsauce (60g), 
Grießbrei (80g), 

Rübenrohkost (100g)

Schwedische 
Schweinsbraten - 
Rindfleisch (60g), 

israelischer Couscous 
(80g), roher Pekingkohl 

(100g)

Paniertes 
Meerrettichfilet (65g), 
Bratkartoffeln (150g), 

rohes Sauerkraut 
(100g)

NACHTISCH
Erdbeer-Cocktail (150 

ml)
Butterkuchen (50g)

Mini Pizza capriciosa 
(50g) 

Hefekuchen mit Quark 
(50g)


