z6tty gouda (15g), satata

(15g), twardg z miodem

dzem malinowy, (15g),

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
02.12.2024 03.12.2024 04.12.2024 05.12.2024 06.12.2024
K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

Frankfurterki (15g), ser Wedlina z piersi indyka Pasztet drobiowy (15g), Kietbasa krakowska Salami (15g), jajko na

(15g), serek

twardo (15g), pomidor

. . . . $mietankowy (15g), Sliwkowy (15g), ogérek
mastowa (6g), pomidor wielokwiatowym (15g), | pomidor czerwony (15g), 170 dkiewkay ((1 55) Kiszony (}1’5(g) gs)a%a%a mix
ogrodowy (15g), ogérek | pomidor czerwony (15g), ogorek kiszony (15g), . . ’ :

: . . . ogorek zielony (15g), (6g), masto (6g),
SNIADANIE kiszony (15g), masto (6g),| ogérek zielony (15g), satata satata mastowa (6g), . .
. . . ; satata karbowana (15g), |pdtbagietka / chleb razowy
potbagietka / tost mastowa (6g), masto (6g), | masto (6g), poétbagietka / , . . .
. . . . o masto (6g), pétbagietka /|(35g), herbata zurawinowo
mieszany (35g), kakao | pétbagietka / tost mieszany | chleb zytni (35g), herbata > . .
. . chleb sitkowy (35g), - malinowa 150 ml, ptatki
(150 ml), herbata z (35g), napar z owocéw czarna (150 ml), ptatki : .
, . herbata mietowa (150 kukurydziane na mleku
cytryng (150 ml) le$nych (150 ml) owsiane na mleku (200 g) ml) (200g)
Il SNIADANIE Bmm“égg;dWW“i Jabtko / §liwka (80g) Gruszka (80g) Jabtko (80g) Mix owocéw (80g)
, Rosét drobiowo - wotowy z . Barszczyk ukrainski Zupa pomidorowa z
ZUPA
u Zupa ogérkowa (250ml) makaronem (250ml) Zupa zacierkowa (250ml) (250ml) makaronem (250ml)
Pulpeciki wieprzowo - Pieré z kurczaka w
. . wolowe w sosie Makaron (200g) z o .
Udko pieczone (90g), ryz . . . ztocistej panierce (60g),
Il DANIE pieczarkowym (60g), kurczakiem w sosie

(80g), warzywa na parze
(70g)

ziemniaki (150g), suréwka z
marchewki z rodzynkami

(100g)

$mietanowym (100g),
coleslaw (100g)

ziemniaki(150g),
suréwka z biatej kapusty
(100g)

Nale$niki z serem (200g) i
sosem mango (50 ml)

PODWIECZOREK

Koktajl bananowo -
truskawkowy (150 ml)

Smietankowiec (50g)

Pasztecik z miesem
wieprzowo - wotowo -
drobiowym (50g)

Kardamonka (50g)

Zapiekanka z ziotami,
sosem pomidorowym i
serem (50g)




