
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

02.12.2024 03.12.2024 04.12.2024 05.12.2024 06.12.2024

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

FRÜHSTÜCK

Frankfurterwürstchen 

(15g), gelber Gouda 

(15g), Buttersalat (6g), 

Gartentomate (15g), 

saure Gurke (15g), butter 

(6g), halber Baguette / 

Toast gemischt (35g), 

Kakao (150 ml), Tee mit 

Zitrone (150 ml)

Putenbrust (15g), Quark mit 

Blütenhonig (15g), rote 

Tomate (15g), grüne Gurke 

(15g), Buttersalat (6g), 

Butter (6g), halbe 

Baguette/Toast gemischt 

(35g), Waldfrüchte-Aufguss 

(150 ml)

Geflügelpastete (15g), 

Himbeermarmelade (15g), 

rote Tomate (15g), saure 

Gurke (15g), 

Sauerkrautsalat (6g), 

Butter (6g), Roggenbrot 

(35g), schwarzer Tee (150 

ml), Haferflocken auf Milch 

(200 g)

Bratwurst (15g), 

Frischkäse (15g), 

Radieschen (15g), grüne 

Gurke (15g), 

Kardamomsalat (15g), 

Butter (6g), halbes 

Baguette/Siebbrot (35g), 

Pfefferminztee (150 ml)

Salami (15g), hartes Ei 

(15g), Pflaumen-Tomate 

(15g), saure Gurke (15g), 

Salatmischung (6g), Butter 

(6g) halbes 

Baguette/Roggenbrot 

(35g), Cranberry-

Himbeertee 150 ml, 

Maisflocken auf Milch 

(200g)

ZWEITES FRÜHSTÜCK Banane / Karotte (80g) Apfel / Pflaume (80g) Birne (80g) Apfel (80g) Obst-Mix (80g)

SUPPE Gurkensuppe (250ml) 
Rinderbraten mit Nudeln 

(250ml)
Breisuppe (250ml) 

ukrainischer Borschtsch 

(250ml)

Tomatensuppe mit Nudeln  

(250ml) 

HAUPTGERICHT

Gebackene Hühnerkeule 

(90g), Reis (80g), 

gedünstetes Gemüse 

(70g)

Schweine-Rindfleisch in 

Lebersauce (60g), Kartoffeln 

(150g), Karottenroh mit 

Rosinen (100g)

Nudeln (200g) mit Huhn in 

Rahmsauce (100g), 

Krautsalat (100g)

Hähnchenbrust in 

goldener Panierce (60g), 

Kartoffeln (150g), roher 

Weißkohl (100g)

Pfannkuchen mit Quark 

(200g) und Mangosauce 

(50 ml)

NACHTISCH
Bananen-Erdbeer-

Cocktail (150 ml)
Sahnekuchen (50g)

Pastetchen mit 

Schweinefleisch, 

Rindfleisch und Geflügel 

(50g)

Kardamonkuchen (50g)

Gebäck mit Kräutern, 

Tomatensoße und Käse 

(50g)


