
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

11.11.2024 12.11.2024 13.11.2024 14.11.2024 15.11.2024

K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0

FRÜHSTÜCK

Frankfurter Geflügel 

(15g), gelber 

Ementaler (15g), 

Butter (6g), Tomate 

(15g), Gurke (15g), 

Quarksalat (6g), 

Eintopfbrot, halbe 

Baguette (35g), 

Ceylon Tee mit 

Zitrone (150 ml), 

Kakao (150ml)

Geflügelpaste (15g), 

Himbeermarmelade 

(15g), Butter (6g), rote 

Tomate (15g), saure 

Gurke (15g), 

Bärlauchsalat, halbes 

Baguette (35g), Minze 

(150ml), Schoko-Müsli 

auf Milch (200g)

Krakauer Geflügelwurst 

(15g), Schmelzkäse (15g), 

Tomaten (15g), Gurke 

(15g), Butter (6g), 

Salatmischung (6g) , 

dunkles Brot mit 

Sonnenblumenkernen, 

halbes Baguette (35g), 

Cranberryaufguss 

(150ml)

Gekochter Schinken (15g), 

Eierpaste mit Spieß (15g), 

Butter (6g), saure Gurke 

(15g), Tomate (15g), 

Tomatensalat (6g), 

Brötchen, halbes Baguette 

(35g), Waldfruchttee 

(150ml), Haferflocken 

(200g)

ZWEITES FRÜHSTÜCK Banane / Apfel (80g)
Reiswaffeln (10g), Apfel 

(70g)
Pflaume / Karotte (80g) Obst-Mix (80g)

SUPPE
Graupensuppe 

(250ml)

Sauerkrautsuppe 

(250ml)

Rote-Rüben-Suppe mit 

Rahm (250ml) 

Karottencreme mit 

Zimtnote und Kokosmilch 

(250ml) 

HAUPTGERICHT

Gegrillte 

Hähnchenbrust 

(60g) mit Reis (80g), 

Karotten mit Erbsen 

(70g)

Lange gebackener 

Schweineschinken (60g), 

Knollenbrei (80g), 

Gemüsebouquet (70g)

Putenschnitzel in eigener 

Sauce (60g), Kartoffeln 

(150g), Rotkohl roh mit 

Cranberry (100g)

Meerrettichfilet in 

goldener Pfanne (65g), 

gebackene Kartoffeln 

(150g), rohe Karotten mit 

Rosinen (100g)

NACHTISCH Croissant (50g) 
Brötchen mit Käse und 

Tomatensauce (50g)

Hefezopf mit Marmelade 

(50g)
Schokoladenkuchen (50g) 


