
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

07.10.2024 08.10.2024 09.10.2024 10.10.2024 11.10.2024

FRÜHSTÜCK

Aprikosenmarmelade, 
Hühnerbrustschinken, 

Buttersalat, Gurke, rote 
Tomate, Baguette, 
Grahambrötchen, 
Cranberryaufguss, 

Kakao

Sopock-Schinken, 

Käse, Eissalat, 
Gartengurke, 

Tomate, Baguette, 
Sonnenblumenbrot, 

Tee mit Zitrone

Geflügelpastete, 
Frischkäse, 

Sauergurke, Tomate, 
gerippter Salat, 

Baguette, 
Roggenbrot, 

Obstgartenaufguss, 
Getreidekaffe

Hüttenkäse mit 
Schnittlauch, 

Krakauer 
Geflügelwurst, 
Tomate, Gurke, 

Buttersalat, 
Baguette, Brötchen, 

Pfefferminztee

Cornflakes auf Milch 
mit Honig, hartes Ei 

mit Radieschen, 
Sauergurke, Tomate, 

grüner Salat, 
Baguette, gemischtes 
Brot, schwarzer Tee

ZWEITES FRÜHSTÜCK Pflaume

Karotten

Ausflug:

Apfelbrötchen/Puddi
ngbrötchen, Obst

Birne Gurke Apfel

SUPPE
Ukrainischer 
Barschtsch

Creme-Suppe aus 
gebackenem Paprika,

Geflügelbrühe vom 
Rind

saure Mehlsuppe mit 
Ei und Wurst 

(Schweinefleisch)

Tomatensuppe mit 
Nudeln

HAUPTGERICHT

Gegrilltes Hähnchen 
mit Kräutern, 
Couscousbrei, 

Sauergurke

Spaghetti Bolognese 

Rindfleisch, 
geriebener Käse, 

italienischer Salat 

Ausflug:
Hähnchenbrust, 

italienischer Salat

Schweinekotelett, 
Kartoffeln, 
Salatbuffet

Ungarischer Eintopf 
mit Schinken, 

Kartoffelklösse, rohe 
Gurke

Seehechtfilet in 
Mascarpone-Lauch-

Sauce, Kartoffeln, 
rohe Karotten mit 

Apfel

NACHTISCH Grissini und Gemüse Hefekuchen Zebrakuchen
Pastetchen mit 

Fleisch

Cupcakes mit 

Früchten


