FRUHSTUCK

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
28.10.2024 29.10.2024 30.10.2024 31.10.2024 01.11.2024
K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3
. Gemischter Aufschnitt
Frankfurter (15g), Krauterquark (15g), (15g), Reismiisli mit Milch

Emmentaler Kase (15g),
Essiggurke (15g), Tomate
(15g), Kopfsalat (6g), Butter
(6g), Baguette, Roggenbrot
(35g), Schwarzer Tee aus
Ceylon (150ml), Kakao
(150ml)

Gefliigelpastete (15g),
Frischkase (15g), Tomate
(15g), griine Gurke (15g),
Eisbergsalat (6g), Butter

(6g), Baguette, Schwarzbrot

(35g), Himbeeraufguss

(150ml)

Himbeerkonfitiire (15g),
Rettich (20g), griine Gurke
(15g), Lollo-Bianco-Salat
(6g), Baguette,
Grahambroétchen (35g),
schwarzer Blatt-Tee mit
Zitrone (150ml),
Kinderkaffee (150ml)

und Honig (200ml), Gurke
(15g), Roma-Tomate (15g),
Salat (6g), Butter (6g),
halbes Baguette,
Vollkornbrot mit
Sonnenblumenkernen
(35g), Waldfriichtetee
(150ml)

ZWEITES FRUHSTUCK

Gemischte Friichte (80 g)

Pflaume (80g)

Birne (80g)

Obst- und Gemiise-Duo
(80g)

SUPPE

Gefliigel- und Rind-
Graupensuppe (250ml)

Tomatensuppe (250ml)

Weifde
Gemiisecremesuppe mit
Croutons (250 ml)

leichte Erbsensuppe
(250ml)

Goldene Hithnerkeule (90g),

Putenstreifen (65 g),

Gnocchi (200g),
italienisches Dressing

Traditionelles gefiilltes
Kraut mit Schweinefleisch

HAUPTGERICHT Jasminreis (80g), Kartoffelpiiree (150 g), (50ml), Parmesankase
Essiggurken (100g) Krautsalat (100 g) (10g), Salatmischung (90g)bii£t:£1;eé%é)1 508),
(70g)
Grissini, (50g) Gemiisesticks Waldfriichte unter
NACHTISCH P OV8 Biskuitkuchen (50g) Kasekuchen (50g) Haferflockenstreuseln

(30g)

(50g)




