PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
14.10.2024 15.10.2024 16.10.2024 17.10.2024 18.10.2024
K-1032,0 K-1012,1 K-1010,1 K-1001,3 K-1032,0
. . Pasztet drobiowy, Jajko na twardo z
P%at_kl kukurydziane twarozek ze Owsianka na mleku, | Kietbasa krakowska, | rzodkiewka, dzem
z miodem na mleku, . . . .
. szczypiorkiem, salami, bagietka, | serek $mietankowy, truskawkowy,
frankfurterki . . .
. . bagietka, chleb ze chleb razowy, bagietka, grahamka, bagietka, chleb
- drobiowe, bagietka, o . . . . . .
SNIADANIE ) stonecznikiem, pomidor rzymski, ogorek kiszony, orkiszowy, ogorek
chleb zytni, ogorek , . . . : . .
. i ogorek kiszony, ogorek zielony, rzodkiewka, satata, | zielony, pomidor,
zielony, pomidor, ) .
pomidor, satata satata mastowa, inka, herbata satata mastowa,
satata mastowa, :
. lodowa, herbata | napar owocowy sad mietowa kakao, herbata z
napar malinowy
czarna cytryna
Owocowy mix Chrupiaca
Il SNIADANIE Banan Jabtko, mandarynka | (jabtko, gruszka, p1a Sliwka wegierka
marchewka
mandarynka)
ZUPA Zupa jarzynowa Zupa krem z dyni Zupa ogdérkowa Zupa pomidorowa Krem z batatow z
pajarzy p y paog pap nachosami
Sznveel milanese Pulpeciki wieprzowo
Udko z kurczaka, ( ief‘lé z kurczaka) [Kluseczkileniwe, sos wotowe w lekkim
Il DANIE ziemniaki, P '

marchewka baby

ziemniaki, surowka z

czerwonej kapusty

waniliowy

sosie, kasza
jeczmienna wiejska,
fasolka szparagowa

Makaron penne z
pesto bazyliowym,
suréwka

PODWIECZOREK

Croissant

Chlebek bananowy

Owoce i biszkopt

Paluchy z serem i
ziotami

Mufinki z cukinii




