PONIEDZIALEK
09.09.2024

WTOREK
10.09.2024

SRODA
11.09.2024

CZWARTEK
12.09.2024

PIATEK
13.09.2024

Serek wiejski,
pieczywo, pomidor
ze szczypiorkiem,

Kulki czekoladowe,
ser z6tty, pieczywo,

kurczak pieczony,

Owsianka, pieczywo,

twarozek z papryka,

dzem malinowy,

Kasza kukurydziana,
pieczywo, wedlina
domowa, serek
topiony, ogérek

Ptatki ryzowe,

pieczywo, jajecznica
na masle, ser z6tty,
rzodkiewka, salata

SNIADANIE buteczka, wedlina ,
. ogorek, satata, rukola, herbata .
drobiowa, satata, . kiszony, satata,
herbata owocowa z | mietowa z cukrem herbata owocowa z
herbata cytrynowa z . . herbata czarna z .
- cukrem trzcinowym trzcinowym . cukrem trzcinowym
cukrem trzcinowym cukrem trzcinowym
- p Biszkopt, talarki
I SNIADANIE Banan Gruszka Sliwka pL . Satatka owocowa
marchewki
Jarzynowa zupa ze
Z krem z
ZUPA $Smietang i Krupnik Zupa ogérkowa Roso6t z kury \pa .e .
. marchewki, grzanki
koperkiem
S Ryba smazona w
. Kluseczki leniwe z Y
. Makaron spaghetti z 8 ptatkach
Udko grillowane, butkg tarta na masle | Domowy kebab z .
. Do sosem bolognese, ser| . . kukurydzianych,
Il DANIE ziemniaki, ogérek i bragzowym cukrze, kurczaka, ryz, . .o )
. tarty, wtoska satatka, o ziemniaki, suréwka z
kiszony, kompot sos waniliowy, warzywa, kompot . .
kompot kiszonej kapusty,
kompot
kompot
Kieszonki z ciasta
Koktajl Buteczka z
PODWIECZOREK ) Jagodzianka Mini pizza . francuskiego z
rodzynkami . .
jabtkiem

truskawkowy, jabtko




