
                                                                                                                                                                                                             

16-20.10.2023 Montag 1307  KACL Dienstag  1263 KACL Mittwoch 1281 KACL Donnerstag 1285 KACL Freitag  1296  KACL 

FRÜHSTÜCK  
Gemischtes Brot 0,040 

Butter 0,010 
Thunfischpaste 0,010 

Schweineschinken 0,010 
käse 0,010 

Frisches Gemüse 0,020 
Fruchttee ohne Zucker 0,200 

 
Gemischtes Brot 0,040 

 Butter 0,010 
Hüttenkäse mit Keimen 0,010 

Gebackene Lende 0,010 
Käse 0,010 

Marmelade ohne Zucker 
Frisches Gemüse 0,020 

 Fruchttee ohne Zucker 0,200 

 
Roggenbrot 0,040 

Butter 0,010 
Krakauer Geflügel 0,020 

Honig 0,010 
Käse  0,010 

Frisches Gemüse 0,020 
Fruchttee ohne Zucker 0,200 

Kakao 
Gemischtes Brot 0,040 

Pfannkuchen 0,040 
Butter 0,010 

Geflügelfleisch 0,010 
Ahornsirup 0,010 

Landkäse mit Radieschen 
0,010 

Frisches Gemüse 0,020 
Fruchttee ohne Zucker 

0,200 

Kaiserbrötchen 0,040 
Butter 0,010 

Schweineschinken 0,020 
Eierpaste mit Schnittlauch 

0,010 
 Frisches Gemüse0,020 

Fruchttee ohne Zucker 0,200 
 

+ Kartoffelgerichte 

ZWEITES FRÜHSTÜCK  Buntes Obst 
0,100 

Buntes Obst 
0,100 

Buntes Obst 
0,100 

Buntes Obst 
0,100 

Buntes Obst 
0,100 

SUPPE Blumenkohlsuppe mit Rahm 
0,250 

 

Klunkersuppe 
0,250 

 

Bohnensuppe mit 
Kartoffeln0,250 

 

Tomatensuppe mit Reis 
0,250 

 

Italienische Minestrone-
Suppe 
0,250 

 

HAUPTGERICHT Knödel mit Fleisch und 
Zwiebelgarnierung 0,200 

Rohkost aus frischem 
Gemüse  

 
Kompott ohne Zucker 0,200 

 

Hühnchen in Sauce 0,070 
Kartoffelpüree 0,100 

Gurkensalat 0,100 
 

Kompott ohne Zucker 0,200 

Lasagne Bolognese mit 
frischem Gemüse, 

Tomatensauce und Käse 
0,100 

 
 

Kompott ohne Zucker 0,200 

Nudeln mit Früchten und 
Weichkäse 0,200 

 
 

Kompott ohne Zucker 0,200 

Gebackener Lachs 0,070 
Kartoffelpüree 0,100 

Gemüsemischung auf Dampf 
0,100 

 
Kompott ohne Zucker 0,200 

VESPER 

 
Apfelkuchen 0,050 

 
Naturjoghurt mit Obst und 

Keksen 0,100 
 

Pfannkuchen mit 
Fruchtmarmelade 0,100 

 

Hefezopf mit Butter und 
natürlichem Honig 0,050 

Fruchtmus 0,100 
Brötchen mit Butter 0,050 

 

 


