22.05-26.05.2023

Poniedziatek 1307 KACL

Wtorek 1263 KACL

Sroda 1281 KACL

Czwartek 1285 KACL

Piatek 1296 KACL

SNIADANIE

Pieczywo mieszane 0,040
parowki
Masto 0,010
Pasta z tunczyka 0,010
Szynka wieprzowa 0,010
Ser 26ttty 0,010
Swieze warzywa 0,020

Kakao 0,200
Pieczywo mieszane 0,040
Masto 0,010
Pasta z migsa pieczonego 0,010
poledwica z indyka 0,010
Ser 26ity 0,010
Swieze warzywa 0,020

Pieczywo mieszane 0,040
Masto 0,010
Szynka wieprzowa 0,020
Jajecznica na masle 0,010
Ser 26tty 0,010
Swieze warzywa 0,020
Herbata owocowa b/cukru

Butka wroctawska 0,040
Chleb zytni 0,040
Masto 0,010
Poledwica z kurczat 0,010
Pasta humus 0,010
Ser 26tty 0,010
Warzywa $wieze 0,020

Ptatki kukurydziane na mleku
0,200
Pancake 0,040
Konfitura owocowa bez cukru
0,020
Twarozek na stodko
Warzywa swieze0,020

Herbata owocowa b/cukru | Herbata owocowa b/cukru 0,200 0,200 Herbata owocowa b/cukru Herbata owocowa b/cukru
0,200 0,200 0,200
DRUGIE SNIADANIE KOLOROWE OWOCE KOLOROWE OWOCE KOLOROWE OWOCE KOLOROWE OWOCE KOLOROWE OWOCE
0,100 0,100 0,100 0,100 0,100
ZUPA Zupa ryzanka z warzywami Ogoérkowa z ziemniakami Zupa pomidorowa z Krupnik z kaszg peczak Zupa krem z zielonego groszku
0,250 0,250 makaronem 0,250 0,250
0,250
DANIE MIESNE Kotlet mielony drobiowy 0,070 Gulasz z indyka 0,070 Bitki z szynki w sosie Nalesniki z serem i polewa Loso$ z pieca 0,070
Ziemniaki puree 0,100 Kasza gryczana 0,100 wlasnym 0,070 owocowo-jogurtowa Ziemniaki puree 0,100
mizeria 0,100 Satata ze $mietang 0,050 Zigmniaki opiekane 0,100 0,200 Salata z jogurtem 0,100
Kompot b/cukru Kompot b/cukru 0,200 Mix warzyw z pary 0,100 Kompot b/cukru 0,200 Kompot b/cukru 0,200
0,200 Kompot b/cukru 0,200
DESER Budyn waniliowy z truskawka Ciasto pomidorowe 0,080 Koktajl jogurtowy ze Swiezg Rogalik maslany Jogurt ze Swiezymi owocami

i biszkoptem 0,150

truskawka 0,100
Wafle ryzowe 0,020

0,150
biszkopty




