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30.05-03.06.2022 Poniedziałek 1279  KACL Wtorek  1255 KACL Środa 1312 KACL Czwartek 1298KACL Piątek  1291  KACL 

SNIADANIE  Płatki kukurydziane na 

mleku 0,200 

Pieczywo mieszane 0,040 

Masło 0,010 

Szynka z indyka 0,010 

Ser żółty 0,010 

Świeże warzywa 0,020 

Herbata 0,200 

 

Grahamka 0,040 

Masło 0,010 

Szynka wieprzowa 0,010 

Ser żółty 0,010 

Pasta jajeczna 0,010 

Świeże warzywa 0,020 

Dżem bez cukru 0,010 

Herbata 0,200 

 

Kakao na mleku 0,200 

Pieczywo mieszane 0,040 

Masło 0,010 

Szynka drobiowa 0,010 

Serek wiejski 0,010 

Pasta rybna 0,010 

Świeże warzywa 0,020 

Herbata 0,200 

 

Pieczywo mieszane 

0,040 

Masło 0,010 

Schab pieczony w 

majeranku 0,010 

Ser żółty 0,010 Pasta 

twarogowa z 

rzodkiewką 0,010 

Świeże warzywa 0,020 

Herbata 0,200 

 

Bułka wrocławska 0,040 

Masło 0,010 

Polędwica z indyka 0,010 

Ser topiony 0,010 

Pasta warzywna 0,010 

Miód 0,010 

Świeże warzywa 0,020 

Herbata 0,200 

 

DRUGIE ŚNIADANIE  KOLOROWE OWOCE 

0,100 

KOLOROWE OWOCE 

0,100 

KOLOROWE OWOCE 

0,100 

KOLOROWE OWOCE 

0,100 

KOLOROWE OWOCE 

0,100 

ZUPA Jarzynowa z ziemniakami 

0,250 

 

Pomidorowa z ryżem 

0,250 

 

Szpinakowa z 

ziemniakami i jajkiem 

0,250 

 

Botwinka z 

ziemniakami 

0,250 

 

Rosół z makaronem 

0,250 

 

DANIE MIĘSNE Lasagna Bolognese ze 

świeżymi warzywami i 

serem 

0,150 

 

Kompot 0,200 

 

Pierogi Ukraińskie 0,150 

 

Surówka z młodą kapustą i 

koperkiem 0,100 

 

Kompot 0,200 

 

Łopatka wieprzowa 

pieczona w sosie własnym 

0,070 

 

Kasza bulgur 0,100 

 

Surówka ze świeżych 

warzyw 0,100 

 

Kompot 0,200 

 

Naleśniki z serem i 

śmietanką 

0,150 

 

Kompot 0,200 

 

Filet z dorsza na złoto 

0,070 

 

Ziemniaki puree 

 0,100 

 

Surówka z marchewki i 

jabłka 0,100 

 

Kompot 0,200 

 

DESER 

 
Koktajl z owoców i 

kokosa + wafle ryżowe 

0,100 

 

Ciasto brownie z czerwonej 

fasoli (własny wypiek) 

0,100   

 

Budyń waniliowy z 

musem truskawkowym 

0,100 

 

Ślimaki z ciasta 

francuskiego ze 

szpinakiem i serem 

0,100 

 

Mus jabłkowo-bananowo 

+ podpłomyki 

0,100 

 

 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


