
                                                                                                                                                                                                                        

16-20.03.2022 Montag 1279  KACL Dienstag  1255 KACL Mittwoch 1312 KACL Donnerstag 1298KACL Freitag 1291  KACL 

Frühstück Cornflakes auf Milch 

0,200 

Baguette 0,040 

Butter 0,010 

Krakauer Geflügel 0,010 

Gelber Käse 0,010 

Konfitüre ohne Zucker 

0,010 

Frisches Gemüse 0,020 

Tee 0,200 

Grahamka 0,040 

Butter 0,010 

Schweineschinken 0,010 

Gelber Käse 0,010 

Quarkpaste mit Rettich 

0,010 

Frisches Gemüse 0,020 

Tee 0,200 

Grießbrei auf Milch 

0,200 

Kavallerie 0,040 

Butter 0,010 

Geflügelschinken 0,010 

Gelber Käse 0,010 

Fischpaste 0,010 

Frisches Gemüse 0,020 

Tee 0,200 

Mischbrot 0,040 

Butter 0,010 

Kotelett im Majoran 

gebacken 0,010 

Würstchen für Wärme 

Gelber Käse 0,010 

Frisches Gemüse 0,020 

Tee 0,200 

Kakao auf Milch 0,200 

Breslauer Brötchen 0,040 

Butter 0,010 

Putenfilet 0,010 

Schmelzkäse 0,010 

Gemüsepaste 0,010 

Honig 0,010 

Frisches Gemüse 0,020 

Tee 0,200 

Zweites Frühstück  Buntes Obst 

0,100 

Buntes Obst 

0,100 

Buntes Obst 

0,100 

Buntes Obst 

0,100 

Buntes Obst 

0,100 

Suppe Weißer Borschtsch 

0,250 

 

Rübenblättersuppe mit 

Kartoffeln 

0,250 

 

Tomatensuppe mit 

Reisnudeln 

0,250 

 

Brokkolisuppe mit Dill 

0,250 

 

Brühe mit Nudeln 

0,250 

 

Hauptgericht Lasagne 

0,150 

Kompott 0,200 

 

 

Nudeln mit Napoli-Sauce 

mit Gemüse 0,150 

Kompott 0,200 

Gebackene 

Truthahnkeule in Honig 

und Kräutern 0,070 

Kartoffeln geröstet 0,100 

Gurkensalat mit 

Joghhurt 0,100 

Kompott 0,200 

Knödel mit Fleisch 

0,100 

Karotten-Salat und 

Lauch 0,100 

Kompott 0,200 

In Zitrone gebackener 

Lachs 0,150 

Kartoffelpüree 

0,100 

Salat mit Radieschen 

und Gurke 0,100 

Kompott 0,200 

Vesper 

 
Bananen-Beeren-

Smoothie + Haferkekse 

0,100 

Kalter Käsekuchen 

0,100 

 

Karottenkuchen mit 

Kardamom (selbst 

gebacken)0,100 

 

Schweinekotelett-

Sandwich + Gurke 

0,100 

Gelee mit Früchten 

0,100 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


