17-21.01.2021

Poniedziatek 1275 KACL

Wtorek 1316 KACL

Sroda 1286 KACL

Czwartek 1296 KACL

Piatek 1315 KACL

SNIADANIE

DRUGIE SNIADANIE

Pieczywo mieszane 0,040
Masto 0,010
Pasta z szynki z
majonezem 0,010
Wedliny drobiowa 0,010
Ser zolty 0,010
Swieze warzywa 0,020
Herbata 0,200

KOLOROWE OWOCE

Kakao na mleku
Pieczywo mieszane 0,040
Masto 0,010
Pasta rybna 0,010
Wedlina wieprzowa 0,010
Miéd 0,010
Swieze warzywa 0,020
Herbata 0,200

KOLOROWE OWOCE

Pieczywo mieszane 0,040
Masto 0,010
Jajecznica 0,020
Wedlina drobiowa 0,010
Ser zétty 0,010
Swieze warzywa 0,020
Herbata 0,200

KOLOROWE OWOCE

Pieczywo mieszane
0,040
Masto 0,010
Pasta z twarogowa z
kietkami 0,010
Wedlina wieprzowa
0,010
Ser zolty 0,010
Swieze warzywa 0,020
Herbata 0,200

KOLOROWE OWOCE

Platki ryzowe na mleku
roslinnym gryczanym
0,200
Kajzerka 0,040
Masto 0,010
Dzem 0,010
Wedlina drobiowa 0,010
Ser zolty 0,010
Swieze warzywa 0,020
Herbata 0,200

KOLOROWE OWOCE

0,100 0,100 0,100 0,100 0,100
ZUPA Zupa kalafiorowa Barszcz czerwony Zupa jarzynowa Rosél drobiowo-wolowy | Krupnik z kaszg peczak
0,250 zabielany Smietanka 0,250 z makaronem 0,250
roslinng 0,250
0,250
DANIE MIESNE Pyzy z okrasg Gulasz cielecy 0,070 Schab pieczony w sosie Knedle z owocami Kulki rybne 0,070
Ogorek kiszony Makaron 0,100 wegierskim 0,100 polane masltem 0,200 Ziemniaki 0,100
Kompot 0,200 Marchewka baby z mastem Kopytka Kompot 0,200 Salatka z kiszonej
0,100 Buraczki na cieplo kapusty
Kompot 0,200 Kompot 0,200 Kompot 0,200
DESER Koktajl truskawkowy na | Deser bounty z bananami, Chleb zytni z serem Mini drozdzéwka Ciasto drozdzowe 0,100

jogurcie roslinnym 0,100
Chalka z mastem 0,050

EAT HEALTHY BE HAPPY

YPialla

wiorkami kokosowymi
0,100

Chrupki kukurydziane
0,050

z6ltym i ogorkiem 0,050

owocami wyréb wlasny
0,100

Mus owocowy







