27.09-
01.10.21

Poniedziatek
1191KACL

Wtorek 1299 KACL

Sroda 1216 KACL

Czwartek 1116 KACL

Pigtek 1295 KACL

SNIADANIE PEATKI MUSLI NAMLEKU 150ML | KASZA MANNA NA MLEKU 150 ML
PIECZYWO MIESZANE Z JAJECZKA ZPIEKANE Z SZYNKA , ML PIECZYWO MIESZANE Z PASTA KOLOROWE WARZYWA
SZYNECZKA PIECZONA , SEREM PIECZYWO MIESZANE, MIOD PIECZYWO MIESZANE Z PASTA Z Z CIECIORKI | PRAZONEJ HERBATA OWOCOWA BEZ CUKRU
ZOETYM, TWAROZKIEM Z NATURALNY TUNCZYKA Z OGORKIEM CEBULKI , PIECZEN 200 ML
PAPRYKA | KOPERKIEM2 SZT KOLOROWE WARZYWA KISZONYM | SZCZYPIORKIEM Z DROBIOWA Z SEREM |
KOLOROWE WARZYWKA, HERBATA ZIOLOWA BEZ CUKRU | SCHAB PIECZONY, SZYNECZKA | ZIARNAMI SEONECZNIKA 2 SZT
HERBATA OWOCOWA BEZ CUKRU 200ML DROBIOWAA2 SZT KOLOROWE WARZYWAMI
200ML KOLOROWE WARZYWAMI HERBATA MIETOWA
HERBATA CYTRYNOWA 200 ML 200 ML
DRUGIE KOLOROWE OWOCE MIX WARZYWNY KOLOROWE OWOCE KOLOROWE OWOCE KOLOROWE OWOCE
SNIADANIE
ZU P A ZUPA KALAFIOROWA Z ZIEMNIAKAMI | ZUPA ROSOtEK Z MAKARONEM | NATKA | ZUPA OGORKOWA Z KOPERKIEM/ 250 ZUPA BARSZCZ BIAtY 250 ML ZUPA KREM Z DYNI Z POMARANCZA
250 ML 250 ML ML Z GROSZKIEM PTYSIOWYM 250 ML
GULASZ Z INDYKA 130 GR NUGETS Z INDYKA 100 GR BITKI Z SZYNKI W SOSIE WEASNYM NALESNIKI Z MASCARPONE Z £0SOS W SOSIE KOPERKOWYM 130 GR
POLEWA JOGURTOWA 180GR PURRE Z ZIEMNIAKA 80 GR

DANIE MIESNE

KAWA INKA Z BLONNIKIEM150

ZACIERKI NAMLEKU 150 ML

JAJECZNICA Z SZYNKA 1 SEREM

DZIKI RYZ 80 GR
WARZYWA NA PARZE 100 GR
KomPOT

ZIEMNIAKI OPIEKANE 80 GR
SUROWKA MIZERIA Z JOGURTEM 100
GR
KOMPOT

120 GR
KASZA JECZMIENNA NA PARZE 80GR
BURACZKI NA CIEPLO 100GR
KOMPOT

OWOCE
KOMPOT 200 mL

KALAFIOR NA PARZE

DESER

g‘@

SEREK WANILINOWY, CHALKA Z
MASELKIEM 200ML

BUDYN SMIETANKOWY Z BISZKOPTAMI
200ML

KOLOROWA GALARETKA 200GR

CIASTO CZEKOLADOWE Z GORZKA
CZEKOLADA 80GR

PLACUSZKI Z JABLKIEM
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EAT HEALTHY BE HAPPY






