
                                                                                                                                                                        

 
    

27.09-

01.10.21 

Poniedziałek 
1191KACL 

Wtorek 1299 KACL Środa 1216 KACL Czwartek 1116 KACL Piątek 1295 KACL 

SNIADANIE  
PŁATKI  MUSLI NA MLEKU  150ML 

PIECZYWO MIESZANE Z 

SZYNECZKĄ PIECZONĄ , SEREM  

ŻÓŁTYM, TWAROŻKIEM  Z 

PAPRYKA I KOPERKIEM2 SZT 

KOLOROWE WARZYWKA,  

HERBATA OWOCOWA BEZ CUKRU 

200ML 

 

KASZA MANNA NA MLEKU 150 ML 

JAJECZKA ZPIEKANE Z SZYNKĄ , 

PIECZYWO MIESZANE, MIÓD 

NATURALNY 

KOLOROWE WARZYWA  

HERBATA  ZIOŁOWA  BEZ CUKRU 

200ML 

 

KAWA INKA  Z BŁONNIKIEM150 

ML 

PIECZYWO MIESZANE Z PASTĄ Z  

TUŃCZYKA Z OGÓRKIEM 

KISZONYM I SZCZYPIORKIEM Z  

SCHAB PIECZONY,  SZYNECZKA  

DROBIOWA A 2 SZT 

KOLOROWE WARZYWAMI 

HERBATA CYTRYNOWA  200 ML  

ZACIERKI NA MLEKU   150 ML 

PIECZYWO MIESZANE Z PASTA 

Z CIECIORKI I PRAZONEJ 

CEBULKI , PIECZEŃ  

DROBIOWA Z SEREM I 

ZIARNAMI SŁONECZNIKA 2 SZT 

KOLOROWE WARZYWAMI 

HERBATA MIĘTOWA  

200 ML  

JAJECZNICA  Z  SZYNKĄ I SEREM  

KOLOROWE WARZYWA 

HERBATA OWOCOWA BEZ CUKRU 

200 ML 

 

DRUGIE 
SNIADANIE  

KOLOROWE OWOCE    MIX WARZYWNY KOLOROWE OWOCE  KOLOROWE OWOCE  KOLOROWE OWOCE 

ZUPA 
ZUPA  KALAFIOROWA  Z ZIEMNIAKAMI 

250  ML 
 

ZUPA ROSOŁEK  Z MAKARONEM I NATKĄ  
250 ML 

ZUPA  OGÓRKOWA Z KOPERKIEM/ 250 
ML 

 

ZUPA  BARSZCZ BIAŁY  250 ML ZUPA KREM Z DYNI  Z POMARAŃCZĄ  
Z GROSZKIEM PTYSIOWYM 250 ML  

DANIE MIĘSNE 
GULASZ Z INDYKA 130 GR    

DZIKI RYŻ  80 GR 
WARZYWA  NA PARZE  100 GR   

KOMPOT 
 

NUGETS Z INDYKA  100 GR 
ZIEMNIAKI OPIEKANE 80 GR 

SURÓWKA MIZERIA  Z JOGURTEM 100 
GR 

KOMPOT 
 

BITKI Z SZYNKI W SOSIE WŁASNYM  
120 GR 

KASZA JĘCZMIENNA NA PARZE 80GR 
BURACZKI NA CIEPŁO 100GR 

KOMPOT 
 

NALEŚNIKI Z MASCARPONE Z 
POLEWĄ JOGURTOWĄ 180GR 

OWOCE  
KOMPOT 200  mL 

 

ŁOSOŚ W SOSIE KOPERKOWYM 130 GR 
PURRE Z ZIEMNIAKA  80 GR 

KALAFIOR NA PARZE  

 

DESER 
 

SEREK WANILINOWY, CHAŁKA Z 
MASEŁKIEM  200ML 

 

BUDYŃ ŚMIETANKOWY Z BISZKOPTAMI 
200ML 

 

KOLOROWA GALARETKA 200GR 
 

CIASTO CZEKOLADOWE Z GORZKĄ 
CZEKOLADĄ   80GR 

 

PLACUSZKI Z JABŁKIEM 

            

  



 

                                                    
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


