
                                                                                                                                                                       

29.03-01.04.2021 Poniedziałek 1290 KACL Wtorek 1309 KACL Środa 1270 KACL Czwartek 1290 KACL 

SNIADANIE  Płatki ryżowe na  mleku 

roślinnym /ŻŁOBKI 

0,200 

Pieczywo mieszane 0,040 

Masło 0,010 

Pasta warzywna 0,010 

Wędlina drobiowa 0,010 

Miód 0,010 

Świeże warzywa 0,020 

Herbata 0,200 

 

Kakao na mleku roślinnym 

0,200 

Paluch z ziarnami 0,040 

Masło 0,010 

Pasta jajeczna ze 

szczypiorkiem 0,010 

Wędlina wieprzowa 0,010 

Ser żółty 0,010 

 Świeże warzywa 0,020 

Herbata 0,200 

 

 Pancake z polewą na 

słodko 

0,200 

Pieczywo mieszane 0,040 

Masło 0,010 

Wędlina drobiowa  0,010 

Pasta pomidorowa z 

pestkami słonecznika 

0,010 

Świeże warzywa 0,020 

Herbata 0,200 

 

Mleko  brzoskwiniowe  

roślinne 

0,200 

Pieczywo mieszane 0,040 

Masło 0,010 

Pasta z zielonego groszku 

0,010 

Pieczona pierś indyka 

wyrób własny 0,010 

Ser żółty 0,010 

Świeże warzywa 0,020 

Herbata 0,200 

DRUGIE ŚNIADANIE  KOLOROWE OWOCE 

0,100 

ŚWIEŻE WARZYWA 

0,100 

KOLOROWE OWOCE 

0,100 

ŚWIEŻE WARZYWA 

0,100  

 

ZUPA Zupa minestrone 0,250  Kapuśniak z kwaszonej 

kapusty 0,250 

 

 

Zupa ziemniaczana z 

fasolką szparagową 

 0,250 

 

Zupa pomidorowa z 

makaronem  0,250 

 

DANIE MIĘSNE Filet z kurczaka z pesto  

0,100 

Mix warzyw z pary 0,100 

Kasza gryczana 0,100 

Kompot 0,200 

Gulasz wołowy  

 0,100 

Kopytka 0,100 

Buraczki tarte  0,100 

Kompot 0,200 

 

Naleśniki z serem i 

owocami 

(truskawki/jagody) 

 0,200 

Kompot 0,200 

 

  

Makaron z sosem 

pomidorowym i posypane 

startym żółtym serem 

Kompot 0,200 

 

DESER 

 

Serek wiejski z rzodkiewką 

0,080 

Bułka maślana z masłem 

0,050  

 

 

Gofry z polewą 

truskawkową i śmietanką 

Owoce 0,100 

 

 

Pieczywo mieszane, pasta 

z twarożku z ziołami 0,150 

Warzywa 0,100 

 

 

 

Szarlotka 0,100 

 

  



                                                   

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


