
                                                                                                                                                   

22-26.03.2021 Poniedziałek 1209 KACL Wtorek 1270 KACL Środa 1305 KACL Czwartek 1279 KACL Piątek 1247 KACL 

SNIADANIE  Płatki ryżowe na mleku 

roślinnym/ŻŁOBKI0,200 

Pieczywo mieszane 0,040 

Masło 0,010 

Jajecznica na maśle-pasta 

0,020 

Wędliny drobiowa 

Ser żółty 0,010 

Świeże warzywa 0,020 

Herbata 0,200 

 

Mleko waniliowe 0,200 

Pieczywo mieszane 0,040 

Masło 0,010 

Pasta rybna z ogórkiem 

0,020 

Ser żółty 0,010 

Wędliny pieczone(wyrób 

własny) 0,010 

 Świeże warzywa 0,020 

Herbata 0,200 

 

Zacierki na mleku 

roślinnym/Żłobki 0,200 

Kajzerka 0,040 

Masło 0,010 

Pasta warzywna 0,020 

Miód 0,010 

Wędliny wieprzowe 0,010 

Świeże warzywa 0,020 

Herbata 0,200 

 

Kakao na mleku 

roślinnym 0,200 

Pieczywo mieszane 0,040 

Masło 0,010 

Wędliny drobiowe 0,010 

Pasta twarogowa z 

rzodkiewką 0,020 

Dżem b/cukru 0,010 

Świeże warzywa 0,020 

Herbata 0,200 

 

Myszki jajeczne na sałacie 

0,020 

Łosoś wędzony0,010 

Twarożek z rzodkiewką 

0,020 

Pieczywo mieszane 0,040 

Masło 0,010 

Warzywa 0,020 

Sałatka warzywna 

Owoce 0,100 

Mufinki waniliowe 0,050 

 

DRUGIE ŚNIADANIE  KOLOROWE OWOCE 

0,100 

ŚWIEŻE WARZYWA 

0,100 

KOLOROWE OWOCE 

0,100 

ŚWIEŻE WARZYWA 

0,100  

 

KOLOROWE OWOCE 

0,100 

 

ZUPA Zupa pomidorowa z 

makaronem 0,250 

 

Rosół 0,250 

B 

Krem z zielonych warzyw 

0,250 

 

Rosolnik warzywny z 

kaszą manną 0,250 

 

Koperkowa ze śmietanką 

0,250 

DANIE MIĘSNE Rissotto z kurczakiem 

0,200 

 

-buraczki 

-cebulka 

-natka 

-dynia 

-cukinia 

  

Kompot 0,200 

 

Pulpety z indyka w sosie 

koperkowym z ziemniakami 

0,100 

 

Mizeria z sosem vinegret i 

koperkiem 0,100 

 

Kompot 0,200 

 

Carbonarra 0,200 

 

Surówka z selera i 

rodzynek 0,100 

 

Kompot 0,200 

 

Gulasz cielęcy 0,070 

Kluseczki(makaron) 

0,100 

Kukurydza z masłem 

0,100 

Kompot 0,200 

 

Pulpeciki rybne w sosie 

cytrynowo- śmietanowym 

0,070 

Ziemniaki opiekane 0,100 

Kalafior z masłem 0,100 

Kompot 0,200 

 

DESER 

 

Chałka z masłem 0,100 

Jogurt naturalny 0,100 

 

Budyń waniliowy z sosem 

malinowym 0,100 

 

Chleb pełnoziarnisty z 

szynką drobiową i serem 

żółtym 0,080 

 

Ciasto marchewkowe 

0,080 

 

Mus ze śliwek i jabłek 

0,100 

Pieczywo chrupkie 0,020 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


